TRAN GIAO HOA

PHAU THUAT TAO HINH
NHA CHU

T4i ban lan thit nhat
(c6 chinh stra va hiéu dinh)

/’//:’-—‘
G tfom

NHA XUAT BAN
DAl HOC QUOC GIA TP HO CHi MINH



PHAU THUAT

TAO HINH NHA CHU TRAN GIAQ HOA

Ban tiéng Viét ©, BAN XUAT BAN-TRUGNG DAl HOC KHOA HOC TU NHIEN DHQG TP
HCM, NXB PHQG-HCM va TAC GIA.

Ban quyén tac pham da dugc bao ho boi Ludt Xuét ban va Luat S& hivu tri tué Viét Nam. Ng,hlem
cim moi hinh thire xuét ban, sao chup, phat tan ndi dung khi chua co sy dong y cua tac gia va

Nha xuit ban. o ) } ) )
PE CO SACH HAY, CAN CHUNG TAY BAO VE TAC QUYEN!



LGOI NOI PAU

Nha chu 12 mét chuyén khoa 1dm sang cia nganh Ring Ham Mait,
Trong di€u tri cdc bénh viém nha chu phd huy, phiu thuit nha chu la
bién phidp diéu tri dugc st dung kha phd bi€n va gép phan quyét dinh
thanh cong trong diéu tri. Trong di€u kién sdch va tai liéu vé phiu thuat
nha chu con thi€u, lai it dudc cap nhat, cudn “Phiu thuat tao hinh nha
chu” ra ddi 1a mét uGc md cha ching tdi qua nhitng nim gidng day dai
hoc va sau dai hoc tai bd6 mdn Nha chu, Khoa RHM, PH Y Dudgc TP. Ho
Chi Minh. Pay 12 quyén sdch Nha chu ti€ng Viét, ddp Gng cho gidng
day, hoc tip sau dai hoc va gép phan lam tai liéu tham khdo khi can
thi€t cho cdc béc si chuyén nganh Ring Ham Mit néi chung va chuyén
khoa Nha Chu néi riéng. Quyén sdch nay dugc bién soan tif cdc tai liéu
va sdch gido khoa chuyén nganh, chuyén khoa trong va ngoai nuéc dya
theo muc tiéu dao tao sau dai hoc, ddp ng dudc yéu ciu vé ki€n thirc va
k¥ ndang cho hoc vién.

Sach dugc trinh bay 1am ba phan cung cap kién thifc nha chu cho hoc
vién sau dai hoc, gdm mudi tim chuong:

Phan I: 3 chuong trinh bay gidi phdu hoc phan tich, lién quan dén
phau thuit tao hinh nha chu.

Phan II: 3 churong trinh bay bénh ly vi cdch phan loai md&i bénh viém
nha chu do Hi¢p Hoi Nha chu Hoa Ky va Hiép Hoi Nha chu Chéau Au,
thdng nhat tai Hoi nghi Nha chu Armitage, dé dang 4p dung trong Idm
sang d€ chian dodn va diéu tri.

Phan III: 12 chuong trinh bay céc loai phdu thuit trong diéu tri bénh
nha chu va phau thuat tao hinh nha chu.

Phan ty lugng gid dudc trinh bay ngay sau mdi chuong gdm cdc ciu
héi trdc nghiém chon ciu trd 15i ding nhi't c¢6 ddp 4n kém theo. Nhitng
cau héi ty luan khdng c6 dip 4n vi mdi ciu Ia mot van dé doi hdi tong
hgp, suy ludn va k&t hgp vdi thuc tién d€ gidi quyé&t van dé da dit ra cho
tirng ngudi.
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Chiing toi vd cling cdm dn cdc bdc si trong bo mon da dong gop y
ki&n, dong vién, tao di¢u ki¢n d€ ching toi hoan thanh quyé&n sdch nay.

Ching t0i cling chan thanh cdm on sdu sic nhitng dong gép quy biu
ciia GS TS Hoang T&r Hung, Trudng Khoa Ring Ham Mit - Pai hoc Y
Dugc TP HS Chi Minh.

LAn tdi bin ndy ngudi bién soan cd ging chinh sita, c6 dua thém mot
s6 hinh 4nh 1am sang cta minh vao nhung van bi€t chua dap tng dugc
yéu cau caa doc gid, cling khong sao tranh khoi thi€u s6t, rat mong quy
Thay C6, quy ddng nghiép va ban doc gin xa ti€p tuc gép v, trao ddi dé
né&u c¢6 dip 1An tai bdn 1in sau sdch dugc hoan chinh han, giidp ich hitu
hiéu cho ban doc khi st dung.

TP H6 Chi Minh, thdang 5 nam 2018
Ngudi bién soan

Tran Giao Hoa

Sy -
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Thanh cong nao ciing ¢6 sy dong gép cia nia kia mot dJi ngudi.

T6i danh tit cd tinh cdm ndng Am va 13i cdm on sdu sdc cho PGS TS
La Thi Cang, hién thé yéu quy cla tdi.
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PHAN THU NHAT
GIAI PHAU HOC

Chuong 1

GIAI PHAU HOC
VA CAU TRUC MO NHA CHU LANH MANH

Muc tiéu
e M0 ta dugc gidi phau hoc clia phic hop nu6u-niém mac;
e Trinh bay dugc ro rang cdu tric vi thé cia phiic hop nudu-niém mac;

e Ap dung dugc cdc kién thic ndy vao diéu tri, nhat 1a trong phau
thuat tao hinh nha chu.

Mé dau

Mo nha chu duge cau tao do tap hgp clia cic md duy tri va nang dd
ring, ching phu thudc 1in nhau vé mit dai thé 1an vi thé. Sudt thdi gian
ton tai cta ring, md nha chu chiu su diéu chinh nhat dinh do chic ning
hodc do hinh thai.

Bon thanh phin cia mod nha chu 1a nuGu, diy chiing nha chu, xuong &
ring va men chan ring (H.1.1).

H.1.1 So dé cdu triie mé nha chu
Ghi chu

I Nucu

2 Day ching nha chu

3 Xuong & rdng

4 Men goc ring

5 Nga goc rang




Hai thanh phan md khodng héa 1a xuong 6 ring vad men chén ring, 13
nhitng tru cot, nhd d6 cdc sgi day ching nha chu neo chit ring vao Xuong
8. Nu6u 1a loai mo che phii, 1a rdo cdn bdo vé dau tién cho cdc thanh
phan mo nha chu khdc nim sau bén dudi, chong lai cdc y&u td gy bénh
tif b&én ngoai. Sy phan phdi d€u nhau ctia nhi€éu md sgi va khoing héa
clia mo nha chu khac nhau nhiéu do c4u tao protein, do cdc phin ti t&€
bao, do su khodng héa, do chuyén héa va do chitc ning clia chiing.

Vé phuong dién gidi phdu chic ning, m6 nha chu c¢é thé chia lam hai
nhém khac nhau: md nha chu ndng va mo6 nha chu sdu. Hai nhém nay phu
thudc 14n nhau vé€ miit sinh hoc bdi vi sy hu hai nhém nay sé& giy nhiéu
hau qua cho nhém kia.

Phitc hgp nudu-niém mac gom c6 nhitng md mém cia md nha chu
nong dong vai trdo nhu mdt rao cadn bao vé mod nha chu sdu bén dudi. Pay
chinh 12 nhitng nguyén nhan khdc nhau cta hinh dang gidi phiu hoc, mo
hoc va sinh 1y hoc clia bon thainh phan md nha chu va clia niém mac
quanh implant (n€u ¢6 implant thay thé ring dd mat).

§1. Nudu
1.1. Gidi phiu hoc

Niém mac miéng I3 sy ti€p ndi lién tuc clia da mdi, cda niém mac

khau cdi mém va niém mac hong. N6 bao gdm niém mac nhai l1a nu6u va
mo che phi khiu cdi cirng, niém mac dic biét che phi lung 1udi, niém
mac xuong 4, niém mac ma va niém mac moi.
Vé mitlam sang, nudu gdm ¢ bi€u md va mo lién két tao thanh mot dii
niém mac nhai bao quanh c4c ring sita hoidc ring vinh vién. N6 che phii
mao O ring, vach ngin xuong vung ké ring, cho d&€n tin dudng ndi nudu-
niém mac § mit ngoai cling nhu mét trong (H 1.2).

Nudu c6 thé dugc coi nhu mdt don vi chitc ning va gidi phiu, thay
ddi theo dudng chu vi, hinh dang va hinh thdi 1am sang lam cho mo thich
nghi véi ving ddc biét xung quanh rang sau khi rang da moc hoan toan.



H.1.2 Hinh dnh lam sang mdt ngoai nudu vién (duong chdm chdm).

Nutu dinh phén biét vdi niém mac xuong & bdng diong néi nudu-niém mac
(diong lien tuc) h la chiéu cao nudu sieng hoa.

Mb nudu dude chia nhd thanh nhiéu vung hinh thai khac nhau (H.1.3):
— nudu roi (nuGu tv do);

— nuGu dinh;

— nudu ké ring.

Nudu rdi, tir 1au dude coi nhu phan nudu tuong @ng véi chiéu siu clia
khe nu6u vi nudu dinh 12 hiéu s6 cla chiéu cao cla nudu simg héa véi
chiéu sdu cta khe nudgu do dudc.

Nudu sirng héa duge dinh nghia 1a phan nudu ti€p xic véi moi trudng
miéng dugc bao phii bing 16p bi€u mo sirng hoa.

Trén b& mit bén ngoii, nudu trdi tr dinh nu6u rdi, dinh gai nuéu cho
dén dudng ndi nuGu-niém mac (H.1.3). Bé mit bén trong, giGi han vé
phia ch6p ¢6 thé bao gdm ci cdc sdi trén xuong ¢ hoic khong trén xudng
O (trudng hgp khong ¢6 nudu dinh).



