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Lt mé déu

Phdn tich tham myy kfiudn mat la met céng viéo thuc hank Rang ngay
ma cdc bdc sy diuyén nganfy Rang-ham-mat, dhuyén kfiea ndn chinf
rang-fiam, phuc finf, phdu thudt tae Rink fiam mat..., bdc sy phidu thudt
thdm myy ciing nfie cdc chuyén gia nfidn trdc Rigc...cdn phidi lam fiang ngay.
Dankh gia tham my kfuén mat la chia khéa lia chen muc tiew didw tri.
Khiudn mat bae gém met leat cdc hink kiidi néi va phdng, cdc ché lom va
loi. Khiudn mat cé the dugc coi nfue mot biic tranf sen ddu ma treng do da
la nén, téc la kfiung trank va rdng la nfiiing diém trang tri che bitc tranf,
dy. ‘Mgt kifiuen mat dep la sw két Rap cia nitiéu yéu té nfue: sw hai Réa, fink
dang kfiuén mat, tinfi trang bé mat, sie ndi bdt va cdm xic. Trong cdc yéu té
nay, hai Rda la yéu té ma cdc nfia kfiea hiec cé the xdc dinkh duoc mot cach
kfiea figc dita vae cdc cen sé. De vay, ngdy nays khi phdan tich tham my
kfuén mat, cdc chuyén gia thuéng nfidc dén yéu té ddw tién quyét dinh cdi
dep dé la yéu té hai hoa.

Sw can xitng hai fiéa trén ldm sang thuong la cam nfidn cfi quan,
tatang dél qua thi gidc nén chi cé mgt gid tri gidi han. DE xdc dinh s hai
hoa, cdn phdi dua vae cdc phuang phdp phdn tich kfiea Rec nfue de trec tidp,
de trén dnhi chiudn héa va de trén phim X quang tit xa ky thudt sé. Tit xua,
cdc nha fiea 8y, diew kfidc va saw nay la cdc bdc sip chinf hink rdng-mat,
phdu thudt thdm my da danf nhiéw thoi gian dé nghién atw va sém chi ra
cdc tiew chudn tham myy, thee nfiw cdu riéng cia fio dé tdi ldp lai kfiuén mdt
aia nguei. Tuy niién, phdn lon cdc nghién ciw nay chi yéu la trén ngutoi
Caucasian nén cdc tiéw cfiudn nay kfidng the dp dung mét cich atng nfidc
cho tdt cd cde chuing téc, dan téc kfidc nfiaw.

Tie nam 2007 dén nay, dige sie givip dé aia GS.TS. Lé Gia Vinh, PGS.
T3. Truweng Manh Ding, PGS.TS. Nouyén Van Huy, GS.TS. Nguyén
‘Mink Théng, cdc thdy cé va nfiiéw ban bé déng nghiép, dhing toi da cé mét
8@ nghien ciw vé ddac diem, Rink thai ddu-madt cia ngudi Vi¢t va budc ddw
da c6 mgt s6 két qud. Véi meng mudn phé bién mot sé ki thudt phdn tich
thdm myy kfiuén mat Rign nay cing nfue cdc két qud. nghién atw ciia nfiom
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nghién a che qui ban bé déng nghigp, cdc sinfi vién va fac vién chuyén
kfiea, cfiing téi da manfi dan viét cudn sdch nay.

Trang qua trinfi. bién sean, chiing téi cé sit dung cdc tai ligu nghién citw
trang v ngedi midc, ching téi xin giti loi cam on cfidn thank dén tdt cd cdc
tdc gid. Pdc bigt, téi xin gudi loi cim en chdn thank va sdu sdc nfidt dén
GS.TS. Lé Gia Vinh, PGS.TS. Trueng Man# Diing va cdc thdy co khdc da
hét long diu ddt, cfi bda toi trang suét nfiitng ndm vita qua ciing nfiue fiign
tai va trang tang lai.

Dy la lan ddu tien cuén sdch duoe xudt bdn, mdc di cfuing toi ciing
da cd gdng dé Ran ché sai sét, tuy nhién vdi kink nghigm con it 6i cia
mink, cdc sai sét kfiém khuyée la kfiéng the tranhi khdi. Chiing téi meng
muén nfidén duge cdc y kién dong gép sita chita cia qui déc gid dé cuén
sdch ngay cang dugc Raan thién fien. Mei théng tin co thé giti thea dia chii
email: votruengnfiungec@gmail.com.

Xin trdn treng cam on!
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Chuong |:
KHAI NIEM THAM MY KHUON MAT

1. DINH NGHIA THAM MY KHUON MAT

Thuat ngd thdm my lan ddu tién duoc sif dung bdi Baumgarten dé chi khoa
hoc clia cdm gidc ma nghé thudt tao ra cho chiing ta [1]. Tt d6, thudt ngir tham
my da trdi qua mdt chdng dudng phat trién rat dai ti Platon dén Aristote, Hegel...
M&i mot triét gia c6 mot dinh nghia khdc nhau vé thdm my, nhung nhin chung,
cac nha triét hoc nay déu théng nhat dé cé dugc thdm my thi cdn phai c6 su can
xuing va hai hoa.

Theo Hegel, su déu dan, hai hoa va trat tu la cac dac tinh ctia thdm my. Quan
niém vé cai dep, trong d6 c6 cdi dep cla khuén mat va nu cudi bao gid cing cé
tinh tuong déi va gén lién véi nhiing diéu kién lich st nhat dinh. Cai dep trong hién
thuc tén tai ngoai y thic chii quan ctia mdi ngudi, cai dep la khach quan nhung
nhiing quan niém va cdm xuc vé cai dep bao gid ciing la chi quan. M&i thoi dai va
mdi giai c&p déu cé nhiing tiéu chudn khac nhau vé céi dep va thudng gén vdi lgi
ich thuc tién nhét dinh, do d6 quan niém vé céi dep luén ludn cé tinh giai cap va
xa hai. D& danh gia mét khudn mat thdm my hay khéng thdm my la mét cong viéc
rat khé va phtic tap, c6 rat nhiéu tiéu chudn khac nhau dugc dua ra.

Ngay nay, khi phan tich thdm my khuén mat, ching ta it nhdc dén thuat nglr
thdm my ma hay nhac dén thuat ng(t hai hoa hon. Theo Pythagore ,"hai hoa la su
théng nhat va hda nhép ctia nhiéu yéu té khac nhau” [2]. LAm thé nao dé c6 dugc
mot khudén mat hai hoa, dé la van dé rat quan trong d6i vdi cac bac si chinh hinh
rang-mét, cac béc si phau thuat tao hinh... Ching ta c6 thé tim hiéu quan niém
tham my khuén mét theo tién trinh lich stt hodc theo quan diém ctia tiing linh vuc,
nganh nghé khéc nhau.

2. QUAN PIEM THAM MY KHUON MAT TREN THE GIGI THEO CAC CHUYEN
NGANH KHAC NHAU

2.1. Quan diém ctia chinh hinh

Angle 12 ngudi dit nén méng cho nganh chinh hinh. Angle luén nghi rdng néu
khép cén ding thi thdm my mét la binh thudng, 6ng cling da mo ta nhiéu trudng
hgp ¢6 nhiing bét thudng nhé vé khdp cén thi mét c6 bét thudng dang ké.

Tweed nhdn manh rang néu rang ctra ham dudi nam ddng vi tri thi nét nghiéng
cia mat sé hai hoa [3].

Theo Ricketts, ddnh gid mét khuén mét can phan tich trong ba chiéu khéng
gian. Ong cho réng, khéng c6 mét con s6 tuyét ddi ly tudng ma cdc méi tuong
quan binh thudng nam trong mét khoang réng. Khi phan tich mat nghiéng, 6ng
dua ra khai niém vé dudng thdm my E (E plane), dudng nay dugc vé tif dinh mi
dén diém nho nhat clia cdm dé mo ta tuong quan moi-miéng véi cac cdu tric lan
can. Ong cho réng: “& mot ngudi da trdng trudng thanh binh thudng, hai méi nam
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sau gidi han cta dudng thang vé tit dinh mii dén cadm, dudng nét nghiéng cla
hai mai trén déu dan, moi trén hoi ndm sau hon so véi dudng thdm my va miéng
khép kin nhung khéng cang”[4],[8]. Ngoai ra, theo 6ng dé c6 dugc mot khudn mat
tham my thi mét s6 ty 1 kich thudc khudn mat phai tuan theo chi sé vang nhu:
chiéu rdng mai/chiéu rong miéng, chiéu réng miéng/chiéu rong gitta hai khée
mat ngoai, chiéu réng gitia hai khée mat ngoai/chiéu réng mat.

Khi phén tich mat thang, chiéu réng miéng cling 1a yéu té rat quan trong. Bing
cach vé dudng thang di ngang qua hai khée mét, sau d6 vé duding thdng vudng
géc xudng dudng nay di qua tam diém cutia déng td, sé tao dugc tham chiéu a mat
phdng déng tt. & mot khuén mét hai hoa, khée miéng ndm & trung diém giia
canh mai va mat phdng déng tu.

Holdaway déanh gia tuong quan tham my gitta méi, cdm bing géc H, 1a géc
dugc tao bdi hai dudng thang: duong di tir cim dén méi trén va dudng NB. Gia tri
binh thudng ctia géc H la 7°- 9°[5] (hinh 2.27).

Steiner dua ra duong S dé€ danh gia thdm my clia mé mém mét. Theo Steiner,
trong mét khuén mat hai hoa, méi trén va méi dudi sé cham dudng S, 1a dudng thdng
di qua diém nhd nhat cia mé mém cdm va diém gitta duding vién chan mi [6].

Merrifield dé nghi phuang phép dédnh gia tuong quan thdm my gitta méi, mai
va cam qua géc Z, la géc tao bai dudng di tif cdm dén diém nho nhat cia moi trén
v&i mat phang Frankfort [3].

Burstone va cong su (1978) danh gia tuong quan hai méi theo chiéu trudc sau
so vai duang thang di qua diém Sn (Subnasale) va Pog (Pogonion) mé mém. Ong
danh gia d6 nho hay lui cia hai méi bang cach vé dudng thdng géc ti diém nho
nhdt clia hai méi xuéng dudng thang di qua Subnasale va Pogonion. Theo 6ng: ‘&
ngudi trudng thanh cé nét mat nghiéng hai hoa va khép cin loai |, cac diém nho
nhat ctia hai méi thudng nam trudc duding nay tir 2-3mm”[7].

Simon va lzard cho rang dé c6 thdm my nhin nghiéng, binh thuéng méi trén,
méi dudi va cam phai ndm gitia hai mat phang lzard & phia trudc (la mat phdng
thang diing vudng géc véi mat phdng Frankfort va di qua Glabella mdé mém) va
mdt phang Simon & phia sau (1a mt phang diing vuéng géc véi mat phang Frank-
fort va di qua Orbital m6 mém) [3].

Peck. S va Peck. L khi nghién ctiu khuén mat cia nhitng ngudi mau chuyén
nghiép, cac hoa hau va cac ngéi sao dién anh ciing két luan ring dan chiing thich
nhitng khuén mat va viing xuang 6 rang hai nhé haon so véi cac s6 liéu chudn duoc
dua ra trudc day [3].

Scheideman va cong su da phan tich phim trén 24 nif va 32 nam sinh vién
Trudng Nha ngudi Au (Caucasian) c6 khép cén rdng nanh va réng céi loail, goc ANB

tr 0°- 4% chiéu cao tang mat dudi trong khodng 15% so véi s6 liéu binh thudng
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trudc dé, khéng 6 tién st chinh hinh. Tir d6, 6ng dua ra hang loat céc s6 liéu trung
binh trén mé mém, md xuang va rang. Day dudng nhu | nhiing tiéu chudn tét déi
véi mot nghién ciru vé gia tri binh thuong.

2.2. Quan diém chia cac chuyén gia phau thuat

Cac nha phau thuét thudng dung nhiing s6 liéu binh thudng cé sdn va phau
thuat dé lam phu hgp véi nhitng gia trj sdn c6 nay. Do d6, ¢6 thé c6 nhiing sai Idm
néu &p dung céc s6 liéu chuan khéng phu hgp tif nhiing phan tich trudc dé vao
cac dan tdéc khéc nhau.

2.3. Quan diém chia hoa si va diéu khic

Céc hoa si va nha diéu khic dudng nhu ¢é nhiing y tudng rd rang vé cai gi la
binh thudng, céi gi la dep. Ho con cho thdy nét dep khéc nhau gilta chiing tdc va
van hod. Quan diém khuén mat dep theo cac nha hoa si va diéu khac it nhiéu bj
anh hudng theo cac trudng phai nghé thut cing nhu cac téc phdm nghé thuat
clia cac bac tién bdi.

Nam 1958, Bustone da tim hiéu cach danh gia binh thudng vé céi dep qua
nghién cttu 100 biic anh chup. Ong dua 100 anh nay cho cac hoa sy clia Vién Nghé
thuat Herron va yéu cdu ho dic biét chi y phan tich nét mat nhin nghiéng dé chon
ra 40 3nh ma ho cho la dep. Yéu cdu nay sau d6 dugc dua ra cho cac ba ndi trg dé
thir xem quan niém vé cai dep ctia cac hoa sy 6 giéng véi quan niém clia nguoi
dan binh thudng khéng. Két qua la khdng c6 su khéc biét. R6 rang, nhiing gia tri
nay khéng thé dai dién cho dan s6 néi chung nhung cé thé dai dién binh thudng
cla cai dep.

Golsman (1959) cling nghién cttu trén anh chup cda 160 ngudi dan 6ng va dan
ba da trdng c6 khuén mat dé thuong va 50 anh dep nhat dugc chon béi trudng
nghé thuét Herron va vién nghé thuat Buffalo. Sau d6, 50 anh nay lai dugc danh gia
béi cac béc si chinh hinh (cac béc si chinh hinh thudng thich nét nghiéng phang
hodc hoi 16m). Két qua cho thdy, vao nhiing giai doan d6, quan niém vé cai binh
thudng va cdi dep ciing khac nhau gilta cac béc sy chinh hinh va cac hoa si.

3. QUAN DIEM THAM MY KHUON MAT THEO THOI KY LICH SU

Chiing ta thudng nghién ctu quan niém vé cai dep trong tién trinh lich si
thdng qua céc tranh, tugng va téc pham nghé thuat con sot lai.

3.1. Thai ky nén van minh Ai Cép (3200-1100 trudc CN)

Théi ky nay ngudi ta hay néi dén vé dep uy quyén. Cac blc tugng thai nay
thuéing c6 mdi hoi cong, dudng vién maéi ro, vé mat ¢ nét uy nghiém. Dién hinh
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cho vé dep clia thoi ky nay la tugng nir hoang Néfertiti, cho dén ngay nay van dang
con 1a mét mau dep.

3.2. Thoi ky nén van minh Hy Lap

Tiéu chudn vé dep dugc thé hién & bic tugng Doryphore clia Polycléte. Tiéu
chuan vé dep ctia thai ki nay c6 tinh chat toan hoc, cac bic tugng dugc xay dung
theo nhiing ti 1& rat hoan hdo. Ty |& vang cling da dugc stt dung vao thai ki nay.
Theo cac tac gia, thdi ki nay, dau cé dang hinh khéi vudng va dugc chia lam thanh
bén phédn bang nhau: tdng toc, tdng trén, ting mai va tdng miéng hay con goi la
tang dudi mii. Theo Polycleido, theo chiéu doc, khuén méat dugc chia ra thanh ba
phéan béng nhau, chiéu cao dau = 2/15 chiéu cao co thé, theo chiéu ngang khuén
mat dugc chia ra thanh ndm phéan bang nhau. Thét ra, khéng cé co thé con ngqudi
- ¢4 trudc day va sau nay - ¢é dugc ty 1& hinh thé cin xiing dén muc hoan hdo nhu
trong cac buc tugng Hy Lap. Pén cudi thoi ky nén van minh Hy Lap, cidc nghé sy lai
chuyén sang sang tac theo cac tiéu chuan thdm my cha Ai Cap.

3.3. Thei ki Phuc hung

Sau mét giai doan im ldng trong nghé thudt, vao thdi Quatrocento, chau Au
bat dau khai pha mét trudng phai nghé thudt méi. Nam 1509, nhiéu thién tai
nghé thuat da xuat hién nhu: Leonard de Vinci, Michelangelo, Raphael, Durer... Bét
ngudn ti phong cich cé dién Hy Lap, phong cdch méi ra doi duoc goi la Neo-
classical (tan-cé dién) [9], [10].

Nam 1509, Fra Paccioli di Borgio, da xuat ban mot cuén sach viét vé cac ty 1é tham
my, trong quyén sach ndy 6ng ta ciing da nhdn manh dén“ty 1& vang”[11].

“Ty 1é vang” la mot ty lé vo ty: ty |é gilta phan I6n nhét va phan nhd nhat cla
hai phén cling bang ty 1& ctia ca hai phan d6 véi phan 16n nhét, (a+b)/b = b/a. Qui
ludt nay chi cé thé dat dugc khi doan nhé nhét bing 0,618 va doan 16n 13 1, ca
doanla 1,618.

Noéi theo cach khdc, néu chiing ta chia mét doan thdng AC thanh hai phan
khéng béng nhau sao cho ti 1¢ gilta doan nho AB/BC ciing bang BC/AC: diéu nay
chi c6 thé néu AB = 0,618 va BC = 1 (AB/BC=BC/AC). Khi chia nhu thé, chiing ta sé
dugc mét day s6 sau: 0,618; 1; 1,618; 2,618. S6 tiép theo ¢b thé tinh dugc bang
céch: nhan hodc chia cho 1,618 hoéc la cdng hodc cho téng clia hai s6 ding truéc
n6 (hodc trif cho s6 ding sau nd).

Qui luat nay da dudc nha todn hoc Luca Pacioli va hoa si Leonard De Vinci md
ta thanh mét cong thiic chinh xéc trong tdc phdm Da Divine Proportione thdi Phuc
hung. Tir d6, ty |é vang da dugc st dung rat nhiéu trong hdi hoa, kién tric ciing
nhu la phan tich tham my khuon mat.

VATHAM MY KHUON MAT
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3.4, Thoi ky duang dai

Cling 6 tén tai rdt nhiéu trudng phai, quan niém thdm my khac nhau nhu khi
phan tich quan niém thdm my theo tiing linh vuc, tuy nhién cé mét diém chung
ndi bat d6 la trong khi xét dén sy can bang ctia cac tdng mat ngudi ta chichia y dén
ba tdng: tang trén, tdng mii va tdng dudi mii con tang téc thi khdng con dugce chi
y dén nhiéu.

4, GVIET NAM

G viet Nam, hién nay chuing ta cling chua cé nhiing tiéu chudn cu thé va théng
nhat dé danh gia cai dep mac du khi danh gia vé dep chiing ta rat coi trong dén
thdm my cha khuén mét: “Nhat dang, nhi da, thd ba nét mat”. Tu xua, cai dep néi
chung va khuén mat, nu cudi, rang néi riéng thudng dugc duc két trong cac cau ca

dao, tuc ngir. Va qua cac thai dai khac nhau, né da ¢ rat nhiéu thay déi. Trong ca dao,
nhan dan ta quan niém vé cai dep nhu sau:

C6 tay em trdng nhu' nga
Con mdt em liéc nhu la dao cau
Miéng cudi nhu' thé hoa ngau
Cdi khdn déi ddu nhu thé hoa sen
Hay la:
Nhing ngudi con mdt Id rdm
Léng may Id liéu ddng trdim déng tién

Trong cac tdc phdm van hoc, nhuTruyén Kiéu, Nguyén Du da mé ta vé dep ctia
Thuy Van nhu sau:

“Vdn xem trang trong khdc voi
Khuén trang ddy dgn, nét ngai nd nang”

Ngay nay, trong qui ché 37 vé viéc qui dinh t6 chuic thi Hoa hau Viét Nam, mot
trong nhiing tiéu chudn ma cac ngudi dep du thi can phai cé d6 la“guong mat thuan
Viét’, tuy nhién tiéu chuén nay ciing con rat chung chung, tuy theo su'lya chon clia
c4c chuyén gia, cia ban gidm khao va danh gié ctia cong luan. Do vdy, dé khang dinh
dé 1a mot khudn mat dep hay khéng dep né cé tinh chi quan theo tiing ca nhan, it
¢é tinh khach quan va co sd khoa hoc.

Ciing nhu xu hudng chung trén thé gidi ngay nay, khi n6i dén tham my khuén

maét thi ching ta hay xét dén, nhac dén khai niém khuén mat hai hoa hay khéng
hai hoa hon la dep hay khéng dep.



Chuiong 2

CAC PHUONG PHAP PHAN TICH
THAM MY KHUON MAT



Chuang II:

~ CAC PHUONG PHAP PHAN TICH THAM MY KHUON MAT ) - T e

Tham my khuén mat 1a méi quan tdm ctia xa hdi khéng nhiing chi nganh rang
ham mat ma con cé nhiéu nganh khéc nhu: hoi hoa, diéu khéc, phau thuat tham
my... C6 rét nhiéu yéu t6 anh hudng dén tham my khuén mdt, trong dé sy hai hoa
khudn mat 1a yéu t6 quan trong nhat. Ngudi Hy lap 6 coi vé dep la su hai hoa, ti 1é
cén déi, su déi xiing, sy nhip nhang va su giéng nhau.

Dénh gia thdm my khudn mat la chia khoa lya chon muc tiéu diéu tri. Khuén
mat bao gém mét loat cac hinh khéi néi va phdng, cac ché 16m va 16i. Su phan bé
thang badng cac phan nay, ty |é va sy can déi tao nén an tugng ctia vé dep. Cac yéu
t& khac nhau ciia mit dugc tao nén tif cac don vi gidi phau tuong déi tu do: trén,
lung mii va mai, moi trén va moi dudi, cdm, gé ma va ma. Thé tich dugc danh gia
& trang thai thodi mai va & tu thé nghi. Pac tinh ctia khuén mat cling dugc xac dinh
bdi diéu bd va cdm xuc, chiing gilr vai trd trong cadc mai lién hé xa hoi, phan anh
su cang khéc nhau hodc su kéo cang clia ca do hé thdng than kinh trung uang chi
phéi. Cac nha hoa sy va diéu khdc da danh nhiéu thi gian clia ho dé nghién ciu
va sdm chi ra cac tiéu chudn thdm my, “tiéu chudn vé dep’ theo nhu cau riéng cua
ho dé tai lap lai khuén mat ctia ngudi.

Vé dep dugc xay dung trén nhiéu yéu té tinh té: ty 1&, tinh trang bé mét va
cam xuc (Philippe) [12]. Chi c6 yéu t6 dau tién la yéu t6 ma céc béc sy chinh hinh
rang-mét c6 thé xac dinh dugc. Su can xing hai hoa trén ldm sang thudng la cam
nhan chid quan, tuong d6i qua thi gidc nén chi cé mét gia tri gidi han. Cac phan
tich hinh dang chung ctia mat, tuong quan ctia méi & tu thé nghi va khdp can sé
tao ra bang ching, béng chiing nay chi dugc 13p ra chdc chan sau khi phan tich
phim so mat tu xa.

Panh gia thdm my khudén mat chd yéu trén mé mém, tuy vay, ciing can phan
tich thém khung xuong va rang nang d& bén dudi. Cac nghién citu mé mém da
khadng dinh tdm quan trong mé mém mat trong tao dang ciing nhu trong cac can
thiép cai thién hinh thai mat, gitp tién lugng su phat trién cting nhu phét hién sém
céc léch lac ham mét. Phan tich mé mém hoan chinh sé mang gia tri hinh thai quan
trong, gitp cho viéc xac dinh thdm my khuén mat dé dang hon.

Pé phan tich tham my khudén mat ciing nhu su hai hoa, cé ba phuong phap
chinh d6 la: phan tich truc tiép, phan tich trén anh chup chudn hoéa va phan tich
trén phim tia X. Trong ba phuang phép trén, phan tich qua anh la phuong phap
ngay cang dugc st dung nhiéu trong nghién citu nhan trac hoc, nan chinh rang-
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ham, phau thuat tham my, y phap nhan dang... Phép do anh chup 13 phép do nhan
trac gian tiép, thuc hién viéc do ludng céc d3c diém ving ddu mat qua anh chup.
Phan tich qua tia X |a phuong phap c6 nhiéu uu diém vi c6 thé tiép can dugc cac
méc do la nhitng cdu tric bén trong ma mét thudng khéng nhin thay. Nhitng han
ché chung clia cdc phuong phép gién ti€p qua tia X nhu d6 phéng dai, bién dang
hinh anh la nhiing sai s6 hé théng c6 thé xac dinh va diéu chinh dugc. Yéu té an
toan khi strdung tia X vao nghién ciiu cling da dugc khdng dinh trong gidi han an
toan cho phép.
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