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Xin chao! T6i la Ki Mun Sang chu tich hiép héi DEMIRE

Hiép hdi DEMIRE tiép tuc cho xuit ban sach chuyén nganh sau khi xuit ban
thanh cong quyén <Pai cwong vé laser cho ngwdéi méi bat dau>. Lan nay tap thé
DEMIRE da nd lwc xudt ban thém mot quyén sach méi vao mua thu 2019. Lan nay
quyén sach mang tén < Tré hoa da > Nhiéu nghién ciru vé dic tinh sinh hoc cta cac
16p co ban cua da tir biu bi cho dén ha bi. Va viéc nd lwc chirng minh, 1am ré dé tai
hip thu hoan toan Skin Booster

Trong quyén sich nay, cic chuyén gia vé 1am sang sé giup chung ta 6n lai
cling nhw hiéu ré hon vé ciu tric da, skin booster va hé dwa thuéc vao co thé ( drug
delivery system) thim thiu qua khéi nhirng rao can von cé dé tai tao, tré hda da tin
16p ha bi. Cac phwong phap da dang cac &ng dung gitip xt 1y cac tén thwong da bao
gbm ldo héa va cac loai bénh 1y, ca ving da d4u va bénh ly viing da dau. Ngoai ra,
quyén sach dwoc tAp hop sdp x€p cac kién thirc tir co ban cho dén cach thwc hanh
1am sang, tr khai niém exosome dén cac nguyén tic va phuwong phap dé ting hiéu
qua trong diéu tri bang PRP, tiém tinh chit cdp 4m cing bong (Hydrating Injection)
Ph#n noi dung ti€p theo 1a mang dén nhirng tham khao cho cac di€ém miu chét trong
chu dé cta quyén sach 1a tai tao tré héa da viing mat tir 16p dwdi biéu bi trong do6
cang chi w..C6 thém trang kiém tra ciu tric giai phau viing mat va thuwc hién cac tha
thuit xam 14n t4i thiéu ( minimal invasive)

Va cudi cung, ban sé tim thiy thong tin vé mét s6 sdn phdm c6 ngudn goc tir
té€ bao gdc, mam gdc cac san pham kich thich ting trwdng, ting hoat hda, tai tao da
va thiét bi gidp cac sdn phdm thim thiu hiéu qua.

DE kip xudt ban vao hodi nghi mua thu 2019, cic bac si thanh vién cta ching
toi du rat ban ron nhung da nd lwc 1am viéc ngdy dém dé xuat ban kip quyén sach
nay. Song néu cé bat ky thiéu s6t ndo rat mong nhin dwgc sw phé binh va gép y . Toi
hi vong quyén sach nay c6 chit hiru ich cho nhirng ngwdi dang thwe hanh 1am sang
diéu tri da liéu va thAm my.

Cudi cuing, cAm on Pho chi tich Cho Chang Hwan, ngudi da nd lwe nhit va tién
phong lanh dao doi ngii cing ¢8 ging cho viéc xuit ban cudn sich nay. Cling rat cdm
on quy béc si thudc Demire du ban ron diéu tri nhwng danh thoi gian quy bau
nghién ctru va viét bai bang tit cd niém dam mé va nhiét huyét. Cam on nhirng
doanh nghiép da tao diéu kién cung cip cho ching tdi tai liéu, co s& d€ hoan thanh
nghién ctu. Va cling gri 10i cdm on chan thanh dén nha xuit ban MDworld medical
book da hé trg rat nhiéu tir ban thao cho dén khi hoan thanh.

9. 2019 Chu tich hiép hoi thAm m{va laser Han Qudc - Ki Moon Sang



- Kim ki Wook
Hoan toan 1a mét thé gi¢i méi - A whole new world. Da 1a mét cdu tric vo cung tinh
té€. Ban khong thé twdng twong dwoc khi thwe hién cac loai thia thuit, cac loai laser,
anh sang da ma khong biét vé diéu nay. Tdi chdc rang quyén sach nay sé gitp cac
ban nhin ra nhiéu sy thit mai tlr cic vién trwdng vién thAm my cia ching tbi. Va

xin chin thanh cdm on cac bac si di cing nhau viét nén cudn sach nay.

- Kim Min Jun
Véi sw quan tAm vé da liéu, laser, tao hinh thAim m§ Demire dang cang ngdy cang cd
gang dé ning cao trinh d6 hoc thult 1én mot cp dd cao hon va khong nglrng véi cac bac
si dong nghiép vé chuyén mon. Véi tit ca cdi tAm clia nhitng thanh vién nh6ém Demire
ching t6i s& xudt ban cudn sich mot 1an niva tiép theo quyén ( Pai cwong vé laser cho
ngudi méi bat dau ). T6i mong mudn day sé 1a niém hy vong nhé nhoi mang lai chat
thanh qua cho cic thanh vién phdi d6i mat véi sw khé khian hiéu biét vé Skin
rejuvenation.

- Kim Sang Seop
Mic du sy hiéu biét cla t6i con nhiéu thi€u s6t nhung sé 1a mot diéu tuyét voi néu
t6i o thé chia sé sy hiéu biét ciia minh cho ngwoi khac.

- Kim Young Kwon
Trwédc hét t6i mudn bay té 1oi biét on téi cac bac si hédi y hoc, Hiép hoi thim my va
laser Han Qudccung véi chu tich Moon Sang Ki, Phé chu tich Cho Chang Hwan da
cho t6i co hdi tham gia mic du toi con nhiéu thi€u sét. Ching dwdng phia trudc van
con dai d6i nhwng day ludn ludn la mét quyén sach hay dé cho tbi cd6 nhirng bwéc
tién trén con dwdong nay. Toi hy vong cudn sach nay c6 thé dong vai tro gidng nhw
mot ngon den hai dang gitp cac ban trong linh vwc tré héa da (skin rejuvenation).
biéu cubi cung T6i mudn bay té long biét on chin thanh do6i v&i phé chi tich Cho
Chang Hwan ngwoi da 1anh dao bién soan cudn sach nay.

- Nah Gong Chan
Ludn c6 nhitng diéu lo ngai d€ viét ra nhirng suy nghi cia ban than. Cadm thiy nhuw bi
16t tran. Nhwng toi c6 can dam vi cac dong nghiép ludn ludn bén canh toi. So v&i viéc
truyén dat kién thirc thi t6i mudén chia sé nhirng ciu vian kha ngwong nging theo

cam nh4n suy nghi cda toi. Chung t6i hitra hen sé hoan thién mét cach tinh té hon.



- SonJungil
T6i cadm thay rit vinh dw khi dwgec dong hanh nhirng bwéc tién dau tién & hiép hoi
Demire, trong linh vic tiém truyén dwdng chat tinh mach (IVNT). Ching ti tin rang
véi sy héi tu thich hop ding thoi diém sé tré thanh nén tdng cho nhirng sy phat
trién khac, néu nén tang ctia y hoc dinh dwdng dugc dwa vao y hoc thAm my toi chic
rang no sé 1a nhan cho nhirng phat trién mai, téi da chinh dén sap xép lai kién thirc
phin tiém truyén dwdng chit tinh mach kha 6n. Noi dung cua bai viét ¢ thé & cip
dd rat co ban vé chiéu sdu hoc thuit nhwng téi da diéu chinh hét strc ¢6 thé mang lai
khé ning &rng dung thuc té bang chinh nén tang kinh nghiém ctia ban than. Téi mudn
bay t6 long biét on vi da cho t6i vi tri nay gép phan nhé trong quyén sach nay cho
cac vi chuyén gia dang nghién cru hoc hoi vé y hoc thim mj.

- Ahn Sung Hwan
Cac vi bac si trong hiép hoi da rat nd lwc dé truyén tai ndi dung hoan chinh dung véi
ban chit tir co ban cho dén rng dung thuc tién mot cach phu hgp véi chuyén dé tai
tao da la goc ré ctia y hoc thAim my. T6i mudn gitp d& mot phan nao dé dén trong
rng dung va hiéu biét cta tai tao da. Xin chan thanh cdm on.

- Yoon Sung Eun
Truéc diy néu nhu phwong phéap diéu tri da liéu thAm m§ xoay quanh cac van dé
chinh nhuw 12 diéu tri 16 chan 16ng, rdi loan sic t6 da thi hién nay viéc duy tri tré héa
céi thién do day ctia da va git cho da luén khde manh dang l1a van dé néng hién nay.
Quyén sach nay duwoc xuit ban theo xu hwéng cia thoi dai chiva dwng nhirng théng
tin can thiét dé€ cai thién da.
T6i mudn bay t6 long biét on va sw kinh trong do6i véi cac bac si hiép hoi Demire vi
nhitng nd lwc ctia ho dé xuat ban cudn sach nay trong liic ban ron véi viéc diéu tri va
diéu hanh bénh vién cia minh.

- Yoon Jung Huyn
Chuing t6i I4n nay da xuit ban cudn sach véi cha dé 1a skin rejuvenation, diy la két
qua ctia sw nd lwc gidi quyét nhirng lo 1dng nhu cau cta nhitng doanh nghiép hop tac
v6i hiép héi Demire. Téi rat vinh dw khi c6 thé viét mot phan cuén sach nay véi tw
cach la mot thanh vién cua Demire. T6i hy vong nhirng ai doc sach nay sé nhan dwoc
sw mot phan kién thirc cin thiét gitp ich cho viéc diéu tri. Cudi cing t6i muén bay to
sw danh gid cao vé nhirng nd lwc cta pho chi tich Cho Chang Hwan ngudi gidm sat
viéc xuat ban cudn sach nay . Pong thoi giti 10 tAn dwong cdm on vé sy dan dit 1anh
dao caa chu tich hoi Ki Moon Sang.



- Lee Min Ho

Cudn sach diu tién ctia Demire 1a < Pai cwong vé laser cho ngwdi méi bat dau > da
dwogc phat hanh vao thang 9 nam 2018 nam ngoai va mdt nam sau dé ching toi da
phét hanh cudn sach thir hai & Demire véi cha dé “Tai tao 1an da”. T6i rit 1a vinh dw
khi c6 thé tham gia vé&i tw cach 1a mot thanh vién clia Demire. T6i hy vong cudn sach
nay sé tré thanh cudn sich c6 thé gitp dwoc mdt phan nhé cho nhirng bac si chuyén
gia c6 sw quan tAm dén y hoc thdm my. Cudi cung té6i mudn bay t6 1&1 cAm on va suw
tan dwong dén nhirng vi bac si Demire, chu tich hdi Ki Moon Sang, phé chi tich hoi
Cho Chang Hwan da dan dat viéc xudt ban cudn sach ndy. Xin chan thanh cdm on.

- Lee Sang Don

V&i chu dé tai tao da tt ca thanh vién clia Demire da dong long tham gia cling
nhau xu4t ban cudn sach lan ndy, cuén sach nay ndm gitr tit ca nhirng thong tin can
thiét tir co ban dén thyc té€ d€ duy tri trang thai khde manh ctia da. Tiép theo phin <
Dai cwong vé laser cho ngwdi méi bat dau > chung tdi sé gi¢i thiéu cho cac ban cudn
sach dang xuit ban dwgc ning cip mbi vé “tai tao lan da” . T6i hy vong cudn sich nay
sé nhuw d4nh sanh ngon dén hai ding va déng gép nhé dén sy phat trién y hoc thdm
my da.
T6i xin chan thanh chic sic khoe dén cac vi bac si Demire va ban linh dao di vat

va nghién cru cling nhw thao lun trong viéc diéu tri dé xuit ban.

- Lee Sang Soo
Cam on cac bac si Demire da cho t6i nhiéu co hoi tai hiép hoi laser thAm my Han
Qudc dé cho tbi hoat dong tich cwc cling nhw hoc héi trao d6i nhiéu kién thirc. Cac
kién thirc ma toi chia sé cac ban vé su lo ldng cling nhw cac chu dé kho vé tai tao da
da tao nén cho tdi mot ky rc rit dep. Toi hy vong c6 thé gitp cic ban mét phan nao
d6 théng qua cudn sach nay.

- LeeJae Dong
Da néu nhin vé d9 day thi co quan co thé ngwoi nay ratla mong biéu bila 0.1mm
trung bi 1a 2mm. Nguoc lai, dién tich 1.75 m2, trong lwong khodng 5kg chiém mot
phan 16m cta toan bd co thé. Ngoai ra c6 mot loat chirc ning nhw chirc ning mién
dich, sinh hoc, bai tiét, quang hoc, di truyén, thin kinh vv... ching ta cé thé thiy diy
la mét co quan rit quan trong clia con ngudi. Dic biét vi cd thé nhin thiy truc tiép
bang mat nén mang y nghia quan trong vé mit thAim my. Tuy nhién mechanism vé
kha niang da dang cta da thi van chwa dwoc 1am rd. Cudn sach nay sé 1a mot 4n pham
tham khao t6t cho moi ngwoi, vi ndm gitt bi quyét cta cac vi gidm ddc tir cac diéu co
ban dén cac kién thirc méi nhat véi sy tham gia cla cac bac si vién trudng tir hiép
héi laser thAm my Han Qudc. Téi xin ghi 101 cdm on dén pho chi tich Cho Chang
Hwan hiép hoi laser thAm my Han Qudc vi nhitng diéu khé khan tir khi bat dau dén
lac két thic. Va tdi cling giri 1o yéu thuwong dén vo Mi Ran va cac con trai Jungjin,
Jeongjin cia minh.



- LeeHeung

T6i xin chiic mirng Demire xuit ban cudn sach thi hai va toi cling rat vinh dy khi
dwoc tham gia cing. T6i bay t6 long biét on va sw kinh trong dén cac vi bac si
Demire, mac du trong ldc ban ron cling dd don nhiéu tAm sic d€ bién soan cudn
sach nay. Dic biét t6i muoén gii loi cdm on dén cha tich Ki Moon Sang va phé chu
tich Cho Chang Hwan da dan d&t viéc xuit ban cudn sach ndy. Téi hy vong cuén sach
nay sé giip ich mot chit ndo dé cho nhirng vi bac si trong lic hoan canh diéu tri con
nhiéu kho6 khin. Té6i xin chin thanh cam on.
- Jung Hae Won

Gan day cung v&i sy xuit hién cla skin booster da dang nén sy quan tdm dén Skin
rejuvenation ngdy cang tang. Cac bac si clia Demire da nd lwc hét strc d€ truyén tai
nhiéu ndi dung thu vi tir cic phan co ban clia tai tao da va da dén cac quy trinh phau
thuit va san phidm da dang khac nhau dwoc stt dung trong 14m sang thuc té. Téi xin
glri 1oi cdm on dén sw vat va bac s Cho Chang Hwan da din dit va l1én ké hoach xuit
ban cuén sich nay.
- Cho Chang Kvvan
K& tir nAim 2019 nhiéu gido sw 14m sang & trong hoan canh déi ndi ddi ngoai nhiéu
kho khan, toi nghi rang da c6 rat nhiéu lo 1ang dé ndm bat két qua diéu tri sao cho
phtt hop nhit d6i véi muc tiéu tri hodn sy 130 héa. Cudn sach nay chdng téi viét ra
dé gitip d& mot phan nhé nhirng lo lang vé cach ti€p can va khai niém nhw thé nao
vé sy cai thién moi trwong trung bi da d6 1a dieu quan trong trong nd lyc chiing toi
lan nay. Mic du 4n phdm dAu tién van con thiéu s6t nhung xin cac ban vui long khich
1€ nhitng bwéc chan diu tién cha ching toi d€ ching toi tich 1y xay dung phat trién
thém nhiéu bi quyét trong twong lai.
- Choi Song Deok

Tai tao da 1a sinh ménh ( tai tao da rat quan trong ). Tl nhirng diéu co ban cta da
dén cac 1o khuyén vé cic linh viee da dang, Tai rat 1a vui mirng vi c6 thé chia sé cung
v&i cac bac si dé xuit ban cudn sach nay bay gior dang tip hop théng tin thong qua
nhirng tai liéu da dang, cac ludn van va kinh nghiém lam sang ctia ban lanh dao hiép
hoi . T6i xin gri 101 cdm on mot Ian niva dé€n phé chd tich Cho Chang Hwan da cé
gang hét strc dé bién tap, vién truwdng Joon Jong Hyun, chu tich Ki Moon Sang da nd
lwc hét stirc d€ xuit ban cudn sach ndy, cdm on téng bién tip va gidm déc MD World
vé viéc chinh stra ban théo va t6i xin cdm on mot 14n niva dén cac gido sw Demire vi

da cho t6i dwoc tham gia hiép hdi trong thaoi gian qua.



- Choi Ho Sung

La thanh qua th& hai cia Demire. Téi rit 1a vinh dw va vui mirng khi c6 thé chic
murng cung nhau nhitng thanh qua dé.

Dic biét, cudn sach xuit ban lan nay cé ndi dung lién quan dén hang rao bao vé da
va dwdng tang cwong da dang la chi dé xu hwéng ma nhiéu bac si lam sang dang
cho dgi va hy vong. Méc du con nhiéu thiéu s6t nhwng toi khong thé che gidu sy vui
swong ctia minh vé diéu da dat dwgc & trong Demire. Dw kién xu hwéng lam dep
trong twong lai sé dwoc lam phong phi véi cadc mat hang c6 tinh khoa hoc va méi la
hon. Ngoai ra, trong qua khit tré hoa da (Rejuvenation) la dong chay chinh thi bay
gior 1a tré héa da (Prejuvenation) tré hoa véi khai niém la duy tri tét va phong ngira
trudéc khi ddnh mit sw tré trung sé 1a xu hwéng chinh trong twong lai. Do d6, Nhitng
béc sT1am sang phai cAn ndm bat t6t thi treong ting cwdong da dang phat trién rat 1a
nhanh chéng ciing nhw phai hiéu ré vé 130 hoa va sinh ly ctia hang rao bao vé da.
Cudn sach xuit ban lan nay, tdi tin rdng né sé& 1a mot tia hy vong nhé nhung sang
trong xu hwéng lam dep hién nay.

Toi xin glri 101 cAm on dén cic bac si ctia Demire vi da bién soan cudn sach nay, va
cling bay té long ton trong va tan dwong dén chu tich Ki Moon Sang da 1a cho dwa
chic chén cho chung t6i va phé chti tich Cho Chang Hwan dé tién phong din dau viéc
xuit ban cuén sich nay.

- Hwang Sun Jin

Khi cic nép nhin cia ndo cang nhiéu thi tri tué va kién thirc cling ting lén. Lio hoa
dwoc biéu hién bing nhitng nép nhin trén da. Va khi ching ta tai tao lan da thi tri
tué va tri thic ching ta khéng méit di. Cac gido sw va nhiéu dong nghiép théng qua
cudn sadch nady mudn nam giit va truyén tai mot it kién thirc va tri tué dé 1am tang vét
nhdn cltia ndo va ching t6i hy vong lan da cta cac vi khach hang sé dwogc tré hda sé
khong nhiéu nép nhin va tit ca khach hang sé tré nén hanh phuc.
- Kwan Yoon Ho

T6i da danh mot thoi gian dai hoc hoéi, nghién ctru cung véi cac gido sw ctia Hoi, ¢
thé dwoc hoc héi 1an nhau ciing nhw 1am séach tir nhitng kién thirc ma minh biét nén
toi rat 1y 1am biét on. T6i thwe sw nghi rang viéc hoc héi 1 vo tan. Mic du con nhiéu
thi€u s6t nhwng t6i hy vong minh cé thé giip d& dén viéc thwec hanh 14m san cho
nhirng chuyén gia thim m§y.
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Da la co quan 1én nhit trong co thé ching ta, tiy theo mdi ngwdi nhung trong
lwgng trung binh 1a 3-4 kg, chiém 6-7% trong lwong co thé va c6 dién tich trung binh la
khodng 2m2 . Da dwoc chia thanh 16p thwong bi, trung bi va ha bi (1&ép mé dwéi da). Lop
thwong bi véi do day trung binh 100um bao gdm bon 1ép té bao (16p day, 16p gai, 16p
hat, 16p strng) v&i chu ky tir 52 dén 75 ngay (Hinh 1.1).

L&p thwong bi chira té bao keratinocytes, melanocytes, langerhans cell, merkel cell
lién quan dén hang rao bao vé da, sic t8, mién dich va cdm giac xic gidc. Lép trung bi
dwoc chia thanh 1ép bi nhad va 1ép trung bi lwéi véi do day tir 1 ~ 4mm, c6 tdc dung
chéng d& 16p thwong bi, cung cip chit dinh dwdng va bao vé khai cac tac hai bén ngoai.
Thanh phan Hyaluronic acid déng vai tro quan trong trong viéc giit 4m, diéu hoa lwong
nuwéc cling nhw diéu hoa than nhiét. Ngoai ra cic thu thé cdm giac ciing lién quan dén qua
trinh tai tao da thong qua twong tac, truyén tai tin hiéu véi 16p thwong bi. Lép mé dwdi
da c6 chirc nang bao vé co thé khoéi nhitng tdc ddng bén ngoai, ngin nglra mat nhiét, tiét
hormone va hoat dong nhw mét bé chiva nang lwong. Khi nhin tir quan diém thdm my, sw

phéin b6 m& anh hwdng dén cac dwdong nét ctia khuén mat va hinh dang cla co thé.

Nhuw vdy, chirc ndng ctia da trong co thé chiing ta rit da dang va néu ra soat lai mot
s6 chirc nang tiéu biéu dugc tém tit nhw sau. Pau tién phai néi dén vai trd nhw 1a hang
rao bao vé. Bao gom nwéc, protein, v.v... bdo vé co thé khdi cic tdc dong cb hai tir bén
ngoai va bao vé cac co quan ndi tang khoi nhirng ton thwong vat ly. Thit hai 1a chirc ning
kiém soat nhiét do, giup co thé khong bi mat nhiét bang cich tan nhiét ra bén ngoai
thong qua viéc tiét mo hoi khi nhiét do co thé ting hoic khi nhiét d6 gidm da co lai dé
tranh mat nhiét, nhor d6 ma nhiét dd co thé dwoc duy tri 6n dinh. Thir ba 1 hoat dong
nhw mot hé théng mién dich quan trong, nhan biét va tdn céng vi khuin, nim, vi rit. v.v.,
mién dich ngin ngira lay lan khi viém nhiém x4y ra va thuc hién diéu bién hé mién dich
(immnune modulation) dé lam diu céc triéu chirng viém. Thit tw 13 vai tro quan trong thé
hién ngoai hinh, tao nén nét dep va tinh thim mj.
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[siT W& Bricks and Mortar

P& hiéu dugc vai tro quan trong nhw mot hang rao bao vé cua da chung ta cé thé
ap dung ly thuyét “Gach va vira” - bricks (t€ bao sirng) & mortar (Lipid). Hinh 1-2. Ca
keratinocytes va lipid déu lién quan dén tinh thdm, nhwng lwong lipid 4nh hwdng dén
tinh thAm nhiéu hon s6 lwong keratinocytes hodc d6 day cta 1¢p keratin. Lipid trong da
dwoc tao thanh tir hai hén hop epidermal polar lipid va nonpolar lipid duoc tiét ra tir
tuyén ba (Sebaceous gland), chung dwgc tao nén nho té bao gai ( prickle cell) va té€ bao
hat (Granular cell) tao ta cac lipid bé mit. Lép Lipid dwoc ciu thanh tir ceramide 45%,
cholesterol 25%, free fatty acd 15%, Va con c6 15% cac chit nhu sphingosine, cholesterol
sulfate, triglyceride, phospholipid, glycolipid.

Melanocyte c6 ngudn géc tir neural crest origin va nam rai rac trén 1op day, ti 1&
melanocyte va basal keratinocyte roi vao khoang 1:10. N6 ¢6 mét s6 dudi gai va trung
binh c* mdi té bao melanocyte sé ti€p xuc voi khoang 36 keratinocytes tao thanh mot
don vi melanin thwong bi (epidermal melanin unit) - Hinh 1-3. Khi sinh ra, ching ta cé
khoang 1200 melanocytes trén mdi cm2, va s6 lwgng dé sé giam di 6-8% sau mdi 10 nam,
dén khi khoang 80 tudi thi con lai chi khodng 600 té bao trén mdi cm2. Melanocytes san
xuat melanin, d6 chinh 12 hat sic t8 trong da dong vai tro bdo vé da khéi nhirng tac hai
cla tia UV.
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KERATINOCYTES

Melanosome
Keratinocyte Transfer
Melanin
Eumelanin Pheomelamin

Dopaquinone

i Melanocyte LEF Tyrosinase < Dopa
MELANOCYTE Secratory
Function Tyrosine

Epidermal Melanin Unit

Melanin ton tai & hai dang 1a Eumelanin va Pheomelanin. Khi chita Eumelanin, da
va tdc sé c6 mau tlr ndu dén den. Chira Pheomelanin da trang va téc vang hodc dé (Hinh 1-
4). Ly gii cho 1y do tai sao s6 lwgng Melanocytes khong d6i nhuwng mau da sang hay tdi
khac nhau, diéu do6 bi &nh hwéng boi viéc ching c¢é chira Eumelanin, Pheomelanin, va con
vé mat do tui sac t6 Melanosome, kich thwéc té€ bao, mirc d6 Melanin héa va sw phan bd
cta ching.

Nhu dwgc hién thi trong hinh 1-5, khi bi 4nh huwéng béi tia uv hay tac dong cia
Hormone hay cac tic ddong khac twong tw, cac thu thé Adrenergic. MC1R va c-kit ..vv.. sé
dwogc kich hoat. Va két qua la MITF . tyrosinase vv.. cling sé bi kich thich hoat héa va
Tyrosine sé ting t6ng hop tao ra Melanin. T€ bao trinh dién khang nguyén Langerhans cé
ngudn gdc tir tdy xwong (Bone marrow) ton tai nhw nhirng té bao tua ton tai khip noi &
16p thwong bi, trung bi va ca niém mac. C6 vai tro trinh dién khang nguyén cing véi cac té
bao T cell, né 1a tién ddn cho hé théng mién dich té bao cta co thé. T6 bao Merkel 1a cac té
bao lién quan dén hé thin kinh cdm gidc va toén tai tip trung chd yéu & 16p mang day
thuwong bi.

Trung bi cua da chia lam 1&p bi nha va 16p lwéi . So véi 16p lwdi thi 1op bi nha cé
ciu tric 16ng 1éo hon bao gom fibroblast, lymphocyte, mast cell, macrophage. Vé luéi tuy
c6 chira twong doi it t€ bao nhwng c6 mat dd mo lién két cao va kha day .
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