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LOI GIOI THIEU

Nhan ky niém 110 nam thanh lap Truong Dai hoc Y Ha Noi (1902 — 2012),
Vién Dao tao Rang Ham Mat da 16 chiic bién soan va cho ra mat bo séch gido khoa
danh cho sinh vién Rang Ham Mat. Trong bo sdch, céc tdc gia bién soan theo phuong
cham: kién thitc co ban, hé thong, noi dung chinh xdc, khoa hoc, cap nhat cac tién bo
khoa hoc, ky thuat hién dai va thuc tién Viéet Nam. Noi dung cua bo sach dugc bién
soan dua trén chuong trinh khung Dao tao bac si Rang Ham Mat cua Bo Y (€ va Bo
Gido duc — Dao tao.

Bo sich 1a két qua lam viéc miét mai, tan tuy, day trach nhiém cua tap thé giang
vién Vién Dao tao Rang Ham Mat, ké ca cdc giang vién kiém nhiém. Chiing t6i danh
214 rit cao bo sach nay.

Chung 161 tran trong gidi thiéu bo sach nay (6i cac sinh vién Rang Ham Mat va
cac dong nghiép cung dong dao ban doc trong va ngoai nganh quan tam.

HIEU TRUONG

PGS.TS. NGUYEN PUC HINH



LOI NOI PAU

Tré em khong thé coi la mot ngudi 16n thu nho. Thuyét phuc va kiém sodt bénh
nhan tr¢ em doi hoi phai ¢6 nhiéu ky nang va ¢6 gang dac biét. Cdc bac sirang tr¢ em
can luon ning cao ky nang trong cong viéc ti€p xic voi tré nho thudng xuyén. Day
qua 12 mot thir thach 16n ma mot s6 it béc si dam theo dudi.

Rang tr¢ em, trong thoi ky dau, thuong chu yéu chi thuc hién cdc ky thuat lién
quan dén nho rang va tram rang. Hién nay, xu huéng da chuyén tir nho rang sang
diéu tri bao ton va can thiép du phong. Khai niém rang tré¢ em hi¢n dai va xu huéng
phat trién hién nay 1a nhiing can thiép du phong va nha khoa can thiép t6i thicu.

Bac s1 chuyén khoa rang tré¢ em ¢6 co hoi theo doi tre trong sudt giai doan hinh
thanh va phat trién rang — ham cua tre, do vay ¢6 vai tro 16n trong viéc can thiép dén
su phal trién va giam nguy c¢o mac bénh cua tre.

Chiing 161 bién soan mot cudn sach Rang tré em tuong doi toan dién va co ban vé
mot sO van dé rang miéng cua tré em dua trén co sO cap nhat cdc kién thic rang
miéng hién dai. Nhiéu van dé chuyén sau khac vé Rang tré em con chua duoc dé cap
dén & day. Mic du, nhém bién soan da ril ¢6 ging nhung cling khong thé tranh khoi
nhirng khiém khuyét va thi€u sot, ching 161 rat mong nhan dugc su gép y ciha quy
Thay, Co, cic ban dong nghiép va ban doc gan xa dé cudn sdch dugce hoan thién hon
trong nhitng lan xuat ban sau.

Xin tran trong cam on!
Thay mat cac tac gia
Chu bién
TS. VO TRUONG NHU NGOQC
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Bai 1
PAI CUONG VE NHA KHOA TRE EM

MUC TIEU

1. Trinh bay dicoc doi tieong, muc tiéu cuia chuyén nganh Réing tre em.
2. Trinh bay duoc trach nhiém cua bdc st rang tre em.
3. Trinh bay dwoc nhitng diém khdc biét giita tré em va nguoi lon.

Tré em khong thé coi 1a mot ngudi 16n thu nho. Thuyét phuc va kiém sodt bénh
nhan tré em doi hoi phai ¢6 nhiéu ky niang va ¢6 ging. Cdc béc si chuyén khoa rang
tré¢ em can luon nang cao ky nang trong cong viéc phai ti€p xtc véi tré nho thuong
xuyén. Day qua la mot thur thich 16n ma mot 6 it bdc si ddm theo dudi.

Rang tré em, trong thoi ky ddu, thuong cha yéu chi thuc hién cdc ky thuat lién
quan dén nhé rang va tram rang. Hién nay, xu hudng da chuyén tir nho rang sang
diéu tri bao t6n va can thiép du phong. Khdi niém rang tré em hién dai va xu hudng
phdt trién hién nay la nhiing can thi¢p du phong va nha khoa can thiép t6i thiéu.

Bic si chuyén khoa rang tré em ¢6 co hoi theo doi tré trong sudt giai doan hinh
thanh va phat trién rang — ham cta tré, do vy c6 vai tro 16n trong viéc can thiép dén
su phat trién va giam nguy cd méic bénh cta tre.

1. KHAI NIEM RANG TRE EM

Theo Stewart, Barber, Troutman va Wei (1982): “Rang tré em la nhiing thuc
hanh va gido duc vé cham séc ring miéng toan dién trong du phong va diéu tri cho tré
tir khi sinh ra dén tudi vi thanh nién. Bao gom ca cham séc cho cac bénh nhan dac
biét c6 van dé vé than kinh va tam sinh 1y™.

Theo Hiép hoi Rang tré em My (1999): “Rang tré em la khdi niém chuyén biét
vé tudi, bao gébm chiam séc rang miéng ban dau va chuyén khoa, toan dién cd vé dicu
tri vA du phong cho tré so sinh va tré em dén tudi vi thanh nién, bao gom ca nhiing tre
c6 nhu ciu cham séc stic kho¢ dic biét™.

(Trich tir: Cuén sdch ddu tién vé cdc vin dé nha khoa va kiém sodt ¢ tré em, xudt
ban nam 1924; Hiép hoi phat trién Rang tré¢ em My, thanh lap tai Detroit nam 1927.
Sau nay déi tén thanh Hi¢p hoi Rang tré em MY vao nam 1940 va thanh Vién Rang
tr¢ em My (1984)).



2. POI TUQGNG VA MUC TIEU CUA THUC HANH RANG TRE EM

Dai tugng va muc tiéu thue hanh rang tré em la cac van dé sau:

1.

Cac dich vu cho tré nho cén tap trung cho viéc dem lai loi ich t6t nhat doi véi
tré trong thoi diém hién tai cing nhur qud trinh phat trién sau nay cla tré.

. Tré nén dugc diéu tri toan dién. Phéi nd luc dé xem xét cdc van dé vé siic khoé

noi chung va sitic khoé rang miéng trong moi lién quan véi nhau.

. Du phong cdc bénh rang miéng phai la vu tién hang dau va nén duoc thuc hién

tir trude khi sinh, trong qua trinh mang thai.

. Gido duc cho cha me vé tam quan trong cia rang sita, diéu tri nha khoa va bao

ton rang.

. Su phét trién cha rang sira vd hdm cin duge kiém tra dinh ky dé nhiing can

thiép dén su hinh thanh va phat trién ctia khép can duge thuc hién kip thoi.

. Diéu tri cdc nhiém khuan va dau trong nha khoa.
. Diéu tri dé dat duge va duy tri thim my rang—ham.

Phat trién ngan hang thong tin ¢4 nhan, diéu nay rat quan trong va dugc thuc
hién bing cdch cap nhat thudng xuyén kién thic vé 1y thuyét va lam sang.

3. TRACH NHIEM CUA CHUYEN NGANH RANG TRE EM

Chuyén nganh Rang tré em ¢6 cdc trach nhiém sau:

L.

Céc béc si chuyén khoa rang tré¢ em thuc hién cdc ky thuat, cong nghé, quy
trinh va k¥ nang khac nhau, phit hgp dé€ tao lap dugce tinh trang stc kho¢ rang
miéng tot nhat.

Rang tré em chi chuyén biét vé do tudi, khong c¢6 chuyén biét vé cong nghé
hay bénh dic biét nao.

Khi ti€p can dugc véi tré, cdc bdc si rang tré em c6 thé kiém sodt su phit trién
va cdc van dé phat sinh & tré.

Céc bdc i rang tré em con ddm nhan viéc ddp ing nhu cau dicu tri clia cdc tré
dic biét, cdc tré khuyét tat vé thé chat va tinh than.

Céc bdc sirang tré em tham gia diéu tri tré c¢6 khe hd méi vom mi¢ng cung voi
cac chuyén nganh khdéc.

4. SU KHAC NHAU GIUA BENH NHAN TRE EM VA NGUOI LON

Bénh nhan tré em déu dang & trong giai doan phat trién manh mé cua cd thé, ¢6
nhiéu thay déi. Ba dac trung 16n & bénh nhan tré em khdc v6i benh nhan nguoi 1én la:

1.
2
3
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Khdc biét vé giai phau va sinh ly.
Khéc biét vé duge dong hoc.
Khéc biét vé tam ly.



4.1. Khac biét vé giai phau va sinh ly
Cac khdc biét cha y€u vé kich thude co thé, dich co thé, hé thong ho hdp, tudn
hoan va tiét niéu.

4.1.1. Kich thuédc co thé

— Chi can mot ham lugng nho thude dé dat duoc nong do hiéu qua cia thuée
trong huyét twvong, nhung ciing chi cdn mot ham lugng nho thude cling du dé gay doc
cho tré do kich thudc co thé nho.

— Chiéu cao, can nang cua tré déu nho hon ¢ nguoi 16n, nhung ty 1¢ giita cdc phan
co thé clia tré ciing khdc véi ngudi 16n.

— Ty 1¢ dién tich bé mat co thé véi can nang & tré mdéi sinh 16n gap bay lan so véi
nguoi 16n. Rt nhiéu cdc chic nang sinh 1y phu thudc vao ty 1é nay, day c¢6 thé 1a ly
do ma nhicu chuyén gia muon st dung khdi niém dién tich bé mat co thé.

— Bénh nhan cang nho tudi thi mic do trao d6i chét co ban cang cao, luong oxy
tiéu thu va nhu cau cung cdp dich cho co thé trong mot gid cang 16n.

Can nang cua tré tang khoang 20 lan tir khi sinh dén giai doan trudng thanh trong
khi chiéu cao chi tang 3,5 lan.

4.1.2. Cdc dich co thé

— Tré em c6 ty 1& nudc trong cd thé 16n hon ngudi 16n. Khéi lugng nude toan bo &
tré chi€ém 80% tdng trong luong cta co thé, trong khi & ngudi 16n 1a 50 — 60%. Diéu
nay anh hudng dén licu lugng (61 da cha cdc thude hoa tan trong nudc khi dung cho
tré. Can liéu luong 16n hon dé ¢6 tiac dung do thuée bi phan tdn vao mot don vi thé
tich hap thu 16n hon.

— Téng lugng chit béo clia co thé ¢6 su khdc nhau giira tré em va nguoi 16n:

Ham luong md cla tré dé non chiém khoang 1% t6ng trong lugng co thé, trong
khi & tré dé di thang ty 1é nay 1a 16%. O tré duge mot nam tudi, ham luong md
chiém khoang 22% trong lugng co thé, & tré 4 — 5 tudi la 12% va & ¢ 10 — 11 tuoi la
18 — 20 % trong lugng ca thé.

Tré ¢6 ham lugng chit béo thap cin ham lugng thude nho hon dé di 6 tic dung.
Céc thuéc hoa tan trong lipid nhu barbiturate va diazepam ¢6 thé can ham lugng cao
cho tré bi béo phi do thudc bi phan tdn din dén giam tic dung thuéc.

4.1.3. Hé thong ho hap

— Ty l¢ dau tuong d6i 16n, dudng thong khi qua mii hep, dudng kinh thanh, khi
quéan nho lam tang nguy co tic nghén thong khi & tré. Ty 1¢ kich thudc ludi khd 16n,
m6 bach huyét khéi lugng 16n, mo soi ciia thanh quan 10ng léo cang lam tang can tro
d6i véi duong thong khi. Day la nguyén nhin gay khé khan khi gay mé, tién mé hay
cdc cap cttu vé ho hap o tré em.
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— Tré em c6 16ng nguc nho hon va xuong tic cling mém hon tao bo khung kém
chac chin cho xuong sudn va cic co gian suon. Cic xwong suon nim ngang hon so
vdi ngudi I6n va bién do nd rong 1ong nguc cing han ché hon so vdi xuong suon cong
theo chi¢u ditng doc & ngudi 16n.

— Kha nang mat bu & tré em rét 16n, do khé tang thong khi nhd gia tang thé tich
long nguc. Tré phu thudc nhiéu hon vao hoat dong ctia co hoanh — ¢o ¢6 vai tro ho hap
chinh & tré. Do vay, cham séc cho tré can trdnh céan trd hoat dong cla co hoanh nhu dé
tré ndm dau thap hay ndm ngua, cdc co quan trong 6 bung s& dé nén lén co hoanh.

— Nhip thd & tré cao hon ngudi 16n do mite chuyén hod cao.

— Miic d6 trao doi chét co ban (BMR) & tré gap hai lidn ngudi 16n, nhu ciu oxy
tiéu thu cao va tao ra nhiéu carbondioxyd.

Nhip tho:

— Tré mdi sinh: 30 — 60 lan/ phiit.

— Tré 1 tudi: 20 — 35 1an/ phat.

— Tré 5 tudi: 20 — 25 1an/ phiit.

— Tré 15 woi: 15 — 20 lan/ phuit.

— Ngudi 16n: 12 — 20 lan/ phuit.

4.1.4. Hé thong tuan hoan

— Ty 1é mau trong co thé cua tré 16n va giam dén theo tudi. O tré mdi sinh ty 1¢
mdu 12 85mL/kg con & nguoi 16n ty 1€ nay la 70mL/kg.

— Nhip tim cao nhat & tré so sinh.

— Tiéng tim do phé giao cam (ngoai tam thu sinh 1y) & tré em thudng r6 do hé
than kinh ty chi con kém phdt trién. Bat ky mot tdc dong no lén than Kinh pho giao
cam nhu tdc dong duong thong khi (dat noi khi quan), bang quang cang, dn 1én mat
déu 1am giam nhip tim. Vi nhitng 1y do trén ma khi gy mé & tré, can sir dung céc
chat chen phé giao cam nhu atropin.

— 3 tré méi sinh, tuan hoan ngoai vi rdt kém phat trién nén dac biét luu y khi
dung cdc thudc tiém bap vi thuée kém hap thu.

— O tré, luu lugng mdu cung cdp cho ndo chiém khoang 40% Iuu lugng tuan
hoan. Ty lé ndy & ngudi 16n la khoing 29%.

Nhip tim:

— Tré so sinh: 115 — 170 nhip/ phuit.

—Tré 1 tuéi: 90— 135 nhip/ phit.

—Tré 5tuoi: 80— 120 nhip/ phiit.

— Tré 15 tudi: 70 — 100 nhip/ phuit.

— Ngudi 16n : 70 nhip/ phut.



Ap luc tam thu:

— Tré so sinh: 60 — 7SmmHg.

— Tré 1 twéi : 96mmHg.

— Tré 5 toi : 100mmHg.

— Tré 15 tuo6i: 120mmHg.

— Nguoi I6n : 120 — 125mmHg.

4.1.5. Hé thong tiét niéu

— Do tap trung nudc tiéu tai than cha tré méi sinh rat thap. Vi vay, nhu cau bo
sung nudc tu do & tré so sinh rat I6n. Tré so sinh va tré nho rat dé roi vao tinh trang
‘mét nudc.

— Mic do loc cta cdu than (GFR) & tré so sinh bang khoang 30 — 50% nguoi 16n
do cau than kém phat trién ciing nhu dp luc mau thap. Do d6, & tré em cic thuoe dao
thai chl yéu do qud trinh loc cua cau than sé c6 thoi gian ban thai cham (cham
khoang 50%). Vi du nhu cdc thuéc khang sinh nhém Aminoglycoside, Digoxin va
Curare. GFR & tré s&€ bang muic do & nguoi 16n khi tré duge khoang 3 — 6 thang tuoi.

— Qua trinh bai tiét va tai hap thu & quai than c6 su khdc biét va dat muic do cua
ngudi truong thanh trong vai thang dau doi cua tré.

4.2. Khac biét vé duge dong hoc

Dugc dong hoc 1a mot qud trinh dong cua chuyén hod thude. Bao gom hdp thu,
phan tén, chuyén hod va dao thdi thudc. N6 quyét dinh nong do thudc trong huyét
twong, thoi gian tdc dung ctia thudc, tac dung va doc t6 cta thudc.

Céc yéu t6 anh huong dén dong nang cla thuoc:

— Dang va liéu lugng ctia thudc.

— Kha ning hoa tan trong lipid.

— Ty 1é trao doi chat.

— Thé tich phan bo.

4.2.1. Hap thu thuoc

— Su hép thu nitrious oxid qua phéi & tré so sinh nhanh hon do lugng mdu cung
cap nhiéu, thong khi qua phé nang t6t va Ty 1€ bao hoa cdc mo co quan cao.

— Céc thuoc diing tai chd duge hap thu nhanh chéng va hoan toan do do tham cao
va tuy&n ba kém phat trién & tré.

— Thoi gian lam trong da day & tré méi sinh 12 6 — 8 gid, so véi 2 giv & ngudi
I6n. Tré nho c¢6 do pH da day thdp, lam tang hdp thu nhitng thuéc acid yéu nhu
penicillin, trong khi lai lam cham hép thu cdc thudc 1a base y€u nhu diazepam va
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theophyllin. Cdc nhu dong rudt lam cham thoi gian luu chuyén qua rudt non cia
tré so sinh khién cdc thudc cham hédp thu tao duge tdc dung day du. O tré su ting
hdp thu thudc nhd qud trinh van chuyén tich cuc cha niém mac ruot la khong
ddng ké.

4.2.2. Phan bé thuoc

— Tré mai sinh va tré so sinh ¢6 néng do protein huyét twong giam, dac biét la
albumin. Diéu nay lam giam mitc d¢ lién két ctia thude véi protein, khién dang tu do
cua thudce (dang c6 tac dung duge 1Y) ¢6 nong do trong huyét twong cao. Cic thude ¢6
kha nang lién két cao véi protein sé anh huong dén kha nang lién két véi protein cla
cic thuée khdac. Cic hgp chat gan giéng bilirubin nhu sufonamide, vitamin K duoc
biét ¢6 tac dung lam bilirubin khong gin duge véi protein. Diéu nay lam tang néng
do bilirubin trong mdu, dan t6i pha huy 16 chiic ndo.

— O tré, thudc dé dang thim qua hing rao mau nio do d6 thdm qua mang cao va
lugng myelin cua mo than kinh con it. Diéu nay c¢6 lgi khi thude khang sinh can tic
dong dén hé than kinh trung wong, nhung s€ bat loi khi hé than kinh trung wong qua
man cam v&i cac thude e ché than kinh trung vong nhu thuée ngu.

— Tré em cén thu6c gay mé theo duong hé hap Ién hon do cic receptor kém
nhay cam véi thuoe. Do nhay cam pay thay déi theo su phdt trién cua tré. Ngoai
diéu ndy ra, tré thuong c¢6 do nhay cam cao véi cdc thude do dé c6 nguy co ngd doc
thudc cao.

4.2.3. Chuyén hod thuéc

— O tré em, cic enzym chuyén hoa thuéc hau nhu chua duge gan tao ra hodc tao
ra rat it, hoac duge tong hgp 6 nhiéu giai doan khiac nhau chua hoan thi¢n.

— Ty 1¢& chat oxy hod thap lam kéo dai tic dung cua diazepam, phenytoin va cac
thuoc khac.

— Su lién két kém lam kéo dai téc dung clia amphetamine va phenacetin.

— O tré méi sinh, néng do cta enzym van chuyén nhém chic dudng hod thap,
lam giam kha nang giai doc khdng sinh chloramphenicol, morphin va steroid, do d6
Jam tang do nhay cam cua tré doi véi nhitg thude nay. Ham lugng cdc enzyme nay
dat néng do nhu ctia ngudi trudng thanh khi tré duge khoang mot tuoi.

— Néng do pseudocholinesterase ¢ tré trong vai thdng dau sau sinh chi bang 60%
mic binh thuong.

4.2.4. Dao thai thuoc
3 tré méi sinh, kha nang thanh loc cdc thudc va do tap trung cla nudc tiéu thap
din t6i kéo dai tdc dung ctia cdc thude dio thai chd yéu qua than nhu ampicilin, ...
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4.3. Khac biét vé tam Iy
— Su khac nhau co ban gitta diéu tri cho tré em va diéu tri cho ngudi 16n 1a & moi
quan hé trong qud trinh di€u tri. Néu nhu di€u tri cho ngudi 16n, méi quan hé gitta
nha si va bénh nhéan la mot déi mot, thi méi quan hé nay & diéu tri cho tré em la mot
nguoi vai nhiéu nguoi. Nha si khong chi tap trung vao mot minh tré ma ciling cdn phai
¢6 lién hé v4i bo me ctia tré. Diéu nady duogc minh hoa biang tam gidc diéu tri trong
rang tré em clia Wright. Tré dugc dat ¢ dinh clia tam gidc va la tam diém chd y cla ca
nha si va b6 me tré. Cé6 moi tuong tac gita ca ba doi tugng, gan day yéu té xa hoi
cling duoc dua vao so do. Cac tac dong clhia moi trudng xung quanh dén tré ciing can
dugc xem xét khi lua chon phuong thitc diéu tri.
1. Tré c6 nhitng s¢ hai vo cd.
2. Tr¢ khong biét giai thich.
3. Céch kiém sodt hanh vi d6i v6i tré & cdc do tudi va hiéu biét khdac nhau can
dugc thay dé6i khdc nhau.
4. Tré c6 su tap trung trong thoi gian ngan. Do dé, thdi gian cho mot budi diéu
tri tuyét doi khong nén kéo dai qua 20 — 30 phut.
5. Thoi diém cho cédc budi thim kham nén vao budi sdng hoac tranh gio nghi
cua tre.
6. Bénh nhan ngudi 16n thudng dén diéu tri theo nhu cdu cta chinh ban than
minh trong khi tré phai di khdm nha si theo mong mudn ctia b6 me.

5. CAC QUY TRINH CO BAN TRONG DUNG THUOC CHO TRE

— Hé thong do ludng chinh xdc nén duge st dung thay vi hé thong do luong cua
nha san xuat. Thay vi dinh lugng mot thia, dung dinh lugng 1a 15mL.

— O tré cang nho, cdc ddp tng véi thude cang it dién hinh va doc tinh cha thude
cang cao.

— O bénh nhan tré em, mitc d6 mé sau trong gay mé thap.

— Kiém ho4 ho hap giai doan dau ctua ngd doc salicylate thuong géap & tre 16n hay
ngudi trudng thanh, lai rat hiém khi xdy ra hay t6n tai trong mot thoi gian ngan o tré
so sinh.

— Hang rao mau nio chua phat trién ddy di hay su khdc nhau vé ham lugng enzym
chuyén hod thudc khién ddp ting clia tré vdi thude khac nhau theo tuéi.

— Tré cang nho biéu hién bénh cang it dién hinh.

— C4c con tai bién & tré duoc dic trung bdi con ngirng thd hoac mat van dong.

— Céc dong kinh con ngin that sy thuong hi€ém gip & tré dudi 2 tu6i va tré 16n
hon 20 tudi.



— Céc diéu tri lau ngay véi cédc thude tic dong dén hé théng ndi tiét lam cham su
phdt trién. Mot liéu lugng 16n corticoid 1am cham qud trinh phat trién.

— Sir dung qua mic cdc loai xir6 hay dung dich thuéc pha ch€ c¢é duong sé anh
huong xdu dén rang. Do vay, can phai tranh t6i da sit dung cdc loai thuéc nay, dac
biét vé dém.

— Trong khi gay mé bang nitrous oxyde, cin phai cung cdp oxy nong do t6i thiéu
la 20%.

— Di ing thuong manh & tré nho va giam déan khi tré trén 15 tuéi.

— Nude siic miéng: Chua y khong dung nude stic miéng cho tré em < 30 ngay tudi
vi tré chura ¢6 phan xa nhé. Phin 16n cic dung dich sic miéng déu ¢é con néng do
cao, do vay thuong khong dugce ding cho tré em < 6 tudi, nude sic miéng cho tré em
nho 14 cdc loai khong ¢6 c¢on. Trong trudng hop nho rang sita di tiéu chan khong can
thiét phai cho tré stic miéng, trudng hop nhé rang vinh vién thi cé thé.

Cic thuoc can tranh ¢ tré em:

— Chloramphenicol: Cé tac dung (rc ché tuy xuong.

— AIS la dan xudt cla cortisone ¢6 thé e ché su phat trién va lién seo, suy giam
mién dich, suy thugng than, tich nudc, lam tram trong bénh ddi thio duong. Tuy
nhién né c6 thé duge chi dinh ding thai diém.

— Tetracyclin: chéng chi dinh dung trudc 8 tudi.

— Sulfamide: hay di tng va gay suy than. Thuong dugc chi dinh trong trudng hgp
viém mang ndo va viém phoi.

— Céc cong thic tinh liéu ¢6 thé 1a clia Young’s, Cowling, Clark. D¢ gay mé,
cong thiic cia Young va Clarke dugc sir dung.

Tuéi cla tré x liéu cua ngudi 16n
Tubi cua tré¢ + 12

Cong thirc cia Young =

Can nang cta tré(kg) x liéu ctia ngudi 16n
150

Cong thitc cua Clarke =

— Cdc cong thic dé tinh licu uong:
+ Cong thire cua Catzel:

Liéu ngudi 16n x Cannang tré x K
Can nang ngudi Ién (70kg)

Liéu tré em =

K: 2:tré < 1 nam tuoi.
1.5: tré 1 — 12 tuoi.
1.25:tré¢ 12— 18 tuoi.

16



