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Phau thuat sup mi mat

Gdi lsi tri éGn dén

vo t6i, Sejuti ngudi van & bén canh té6i sau ngén dy ndm chju dung cdi
t6i hay thay déi cua t6i
va

con trai t6i, Rudra, ngudi la nguén cam hing caa t6i
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L oi noi dau

Day la cudn sach hay nhat vé phau thuat sup mi ma t6i da doc ké tir [an xuét ban
cudi cung ma Crowell Beard da viét vé chu dé nay nhiéu ndm trudc. Trén thuc té,
day la tdc pham ké thira duoc cho doi tir 1au cho tdc pham cda Crowell Beard duoc
viét theo cung mot phong cach véi cac so do, ban vé phau thuét va anh phau thuéat
tuyét voi. Tuy nhién, né cé nhiéu bé sung sang tao nhu danh séach céc loai thudc
da dugc bdo cdo la gay ra bénh sup mi, cac hoi chimng va bénh lién quan dén bénh
sup miva mot “tai liéu” cho bénh nhan sup mi.

Co mudi chuong duogc trinh bay rat rd rang bao gdém giai phau, boc tach phau
thuat, phan loai, déanh gia lam sang, cdc loai bénh sup mi va diéu tri, ra quyét dinh
trong phau thuat sup mi, quy trinh phau thuat, phau thuat cac bénh ly kem theo,
bién ching va cudi cung la gay mé va dung cu. Van ban dugc trinh bay thanh cac
doan van dé doc vdi céc tiéu dé va chu thich thich hop, gilp dé dang theo déi va tai
liéu tham khao. Chu dé nay chinh xac, toan dién va rat cap nhat bao gom théng tin
mdi nhat vé di truyén hoc, cac xét nghiém nhu bénh nhugc co va cac phau thuat
duoc mo ta gan day

Cudn sach nay ciing cé thé dugec mo ta la “moi thir ban can biét vé phau thuat sup
mi”. N6 phai la mot bd sung can thiét cho thu vién clia moi bac siphau thuat, nhimg
nguai thuc hanh hodc mudn biét vé bénh sup mi va cach diéu chinh né. Tac gia da
thuc hién rat thanh cong muc dich ctia minh la tao ra mot ngudi ké thira ximg déng
va hién tai cho luén thuyét vi dai ctia Crowell Beard vé phau thuat sup mi

Prof J.R.O. Collin MA MB
Chuyén gia phau thuat vién tao
hinh 6 mat

Thanh vién hoi dong c6 van cua
Hiép hdi nhidn khoa qubc té .
Bénh vién mat Moorfields va
Hoc vién nhan khoa University of
London,London, UK
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Phau thuat sup mi mat

Loi tua

Phau thuat sup mi la mot su két hop hap dan gitra khoa hoc va nghé thuat. Véi khung
canh rong lon clia no, ban phai mat mot trai nghiém sudt doi dé tim hiéu su phuc tap
clia no. Tuy nhién, tat ca nhirng no luc va that vong khi hoc héi kinh nghiém déu dugc
vuot qua bang nu cudi va long biét on clia nhimg bénh nhan ban gap trén duong di.
Sup mi ¢co |é la mét trong nhitng truong hop phau thuat tao hinh mat ma moét nguoi
gap phai. Moi bac sinhan khoa déu mo udc hodc udce rang gia nhu téi co thé lam duoc
diéu gi d6 cho bénh nhan. Nhung & phia sau cta do; t6i dang lam diéu dung? phau
thuat dé€ lam gi? va téi sé lam gi néu toi bi bién ching ? Toi tim kiém tat ca céc tinh
hudng nay & dau?

Muc dich ctia cudn sach nay la gilp tat ca cac bac s nhdn khoa mdi bat dau ciing
nhu céc bac si lam sang thuc hanh, dong vai tro nhu mét cdm nang tham khéo vé
nghé thuat va khoa hoc cla viéc danh gia sup mi. N6 nham gitp ho dua ra cac quyét
dinh lién quan dén mét bénh nhan sup mi, diéu tri cho bénh nhan va quan ly cac bién
chung.

Trong cudn sach nay, toi da c6 gang phan phdi cac chuong theo cach dé nguoi dau
tién lam quen vai giai phau phau thuat clia cac mi sau do danh gia lam sang mét bénh
nhan sup mi, va cudi cung, dua ra cac quyét dinh can thiét vé thoi gian, diéu gi va céch
diéu tri bénh nhan.

Khi phau thuat da dugc 1én ké hoach, cac ky thuat phau thuat khac nhau da duoc moé
ta chitiét, dau tién la cac ban phac thao, sau dé la cac burc anh phau thuat thuc té theo
ting budc, dé€ gitip tat ca cd cdm giac tirng mo tréng nhu thé nao trén ban mao.

Cudn sach cling dé cap dén viéc quan ly phau thuat cac bénh ly lién quan khac nhu
géc mat xa (telecanthus), goc mat gan (epicanthus), 1at mi (ectropion) v.v. cling can
duoc quan ly dong thoi trong mét s6 tinh hudng khi lién quan dén bénh sup mi. Phan
quan trong khac dé cap dén cac bién chimng sau phau thuat sup mi va cac bién phap
khac phuc cta chung mét cach chitiét. bay la mot tap ban doé van ban toan dién thong
qua thé gidi dep dé va day thir thach cda sup mi. Téi hy vong nd luc nhd nay sé truyén
cho tat cé céc bac si nhan khoa dang chédm nd y chi dé ndi rang co, téi cling cé thé
chan doan tinh trang bénh va lam phau thuat can thiét.

Cudn séach nay | ra van con trong kho luu trir néu khong duoc éng JP Vij, Giam doc
diéu hanh ctia M/s Jaypee Brothers Medical Publishers (P) Ltd., New Delhi, cht dong
xuat ban. Anh ay da khuyén khich va giup dua ra cac dé xuat trong suct qua trinh tir
khi lén y tudng cho du an nay dén khi bién né thanh hién thuec.

Khi cd gang bao quat mét chu dé day thach thirc nhu vay, sé co mot s thiéu sot va sai
sot. Téi hoan nghénh nhiing loi khuyén, goi y cling nhu nhan xét tir tat ca nhiing ngudi
doc cudn sach nay. Diéu nay sé gilp chung toi tao ra két qua tét hon trong tuong lai.

Arnab Biswas
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Cudbn sach: “ Phau Thuat Sup Mi Mat “ duoc chuyén nglr tir sach tiéng Anh sang tiéng
Viét tir cuén “PTOSIS Surgery “ cla tac gia “ Arnab Biswas “ bdi nhom y hoc E-bacsy.com.

V6i muc tiéu gidi thiéu nhimg cudn sach thdm my ndi tiéng trén thé gidi, vira dam bao noi
ham kién thirc chuyén mon cao vira co gia tri ap dung trén lam sang, ching téi da no luc hét
minh trong qua trinh tim kiém, lya chon dau sach, déng thoi chuyén ngl bam sat nodi dung
sach goc véi cach dién dat dé hiéu nhat. Tuy vay cling khong tranh khoi sai sét trong qua trinh
bién soan. R4t mong nhan dugc y kién dong gop tir doc gid va quy dong nghiép dé nhom tiép
tuc hoan thién hon trong nhiing lan sau va trong nhiing tac pham sap tdi.

Moi y kién dong xin gui vao dia chi mail: ducta.bic@gmail.com
Fanpage: https://www.facebook.com/yhocvn?2
Website : E-bacsy.com / Yhoc.pro
Chan thanh cdm on su dng ho cua quy doc gid !
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Su ghi nhan

Toi déc biét cam on nhitng ngudi da la ciru canh trong qua trinh viét va san xuét
cuén sach nay:

Saumik Chakraborty
Vé Thiét ké Bia

Rumki Chakraborty and Ayan Chakraborty
Vé cac minh hoa y khoa

Siddhartha Mukherjee
Vé cadc minh hoa phéc thao
Va
Rajib Sarkar
Vé céc thiét ké do hoa
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 GIAI PHAU Mi MAT (o1

| Théo luan vé gidi phau chi tiét ctia mi mat va phan phu

Gidi phau bé mat [2] Da, m6 dudi da, va co vong 6 mat [4]
g Véch ngdn 6 mét [8] Co Muller [8] Co co rit ciia mi mat [10]
' TUi m& sau vach ngan [10] Két mac [12] Day than kinh [12]
Mach mau [ 14] Bach huyét [16]

CHUONG I

UNG DUNG GIAI PHAU
PHAU THUAT

Nhan dang mo cua céc I6p khac nhau cia mi méat nhug
duoc thay trong qua trinh bdc tach thuc té tur trude rajg
sau va nguac lai dugc hién thi bang hinh anh

6 OSNONHD

Phau thuat boc tach mi mat thong qua phuong phap
tiép can phia trudce [21] Phau thuat boc tach mi mat
thong qua phuong phap tiép can phia sau [29]
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PHAN LOAI SUP Mi MAT 3

Tai liéu tham khao toan dién va day du vé cén nguyén cta bénh
sup mi

Bénh sup mibam sinh / thdi tho du [35] Bénh sup miméc phai/
khdi phat & ngudi Ién [36] HOi chimng va bénh lién quan dén sup
mi [40] Han ché md mat cu thé [40] Gia sup mi [45]

CHUONG 3

DANH GIA LAM SANG 4]

K§ thuat danh gia moét trudng hop sup mi dugc mo ta chi tiét

Bénh suir [48] Kham lam sang [50] Do dac sup mi [54] Xét ng-
hiém trong phong lab[59] Xét nghiém hinh anh [59] Bang danh
gia lam sang cho mot truong hop bénh sup mi [61] M6t ban ghi
chép tay mau cho bénh nhan sup mi [63]

¥ ONO.NHD

CAC DANG SUP Mi MAT e

Nguyén nhan, ty I1é mac bénh, déc diém lam sang va chan doén
phan biét véi bénh sup mi thuong gap

Bénh sup mi don gidn bam sinh [68] HOi ching han ché md
mat [70] Marcus Gunn Ham - nhay mat [72] Bénh liét day than
kinh so thir |11 [77] Liét co mét tién trién man tinh [83] HAi ching
Horner [89] Bénh nhuoc co [93] Sup mi can co sau

[98] Bénh thiéu hut sgi elastin cta da (Dermatochalasis) [100]
HG6i chirg han ché ma mat [102] Gia sup mi [104]

CHUONG 5

RA QUYET DINH  109]

Lam gi? Lam khi nao? Lam thé nao?

Quan ly y khoa [110] Quan ly phau thuat [111] Thai gian
phau thuat [124] Chdng chi dinh [125] Chi tiét hau phau
[125] Theo doi [125]

9 ONONH)D
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QUY TRINH PHAU THUAT
TIEU CHUAN 127

Tiéu chudn vang va cac cudc phau thuat da qua kiém tra
cho bénh sup mi

Cac muc tiéu cla phau thuat sup mi [128] Phau thuat
Fasanella Servat [129] Phuong phap tiép can phia trudc dé
cat co nang mi [137] Stra chita can co nang mi & bénh sup
mi can co sau [149] Phau thuat treo co tran [156] Thu hoach
can co dui [157] Phau thuéat treo can co dui vung tran [162]
Chi tiét hau phau [171] Theo ddi [171]

LOAI PHAU THUAT KHAC

[173]

Céc phau thuat lién quan khac cho bénh sup mi cling nhu
cac phau thuat cho céc bénh ly tinh trang lién quan thong |
thuong cling can duoc phau thuat.

CHUONG 7

Phau thuat boc tach mi mat thdong qua phuong phap tiép
can phia trudce [21] Phau thuéat bdc tdch mi mat thong qua
phuong phap tiép can phia sau [29]

BIEN CHUNG VA KIEM SOAT97]

Tai sao nd xay ra? Lam thé nao dé ngan chan nd? Lam thé nao
dé quan ly né?

Stra chira qua murc [198] Stra chita chua du [205] Mi mét 16n
vao trong [207] Lat mi [209] Nhiém trung va Phan Ung viém
[212] Phan (ng viém mudn do u hat [213] Mai mon giac mac
[214] Da thira [215] Viém gidc mac do tiép xuc [217] Sa két mac
[218] Dinh clia mi mat [220] X tri phau thuat déi véi nép mi
hinh thanh kém [221] M&t nhin cham cham [222] Khong thé
nham mat hoan toan (Lagophthalmos) [222] Xuat huyét [222]
Nhin déi [222]

CAC THIET Bl VA GAY ME [293]

Nhan dang md cua céc I6p khac nhau cia mi mat nhu duoc |
thay trong qua trinh béc tach thuc té tir trudce ra sau va ngugc
lai dugc hién thi bang hinh anh

Dung cu phau thuat mat tiéu chuén [224] Dung cu dac biét cho
sup mi [225] Chi khau [226] Dung cu ho trg sup mi [227] Gay mé
cho phau thuat sup mi [229] Tiém thudc té

[230] Gay té vung [231]

8 ONO.NHD

CHUONG 9

0l SDNO.NHD
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CHUONG 1 :

GIAl PHAU Mi MAT
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Ch,uvqel | Giai phau mi mét

Mi mat co tac dung bao vé bé mét trudce cla
nhan cau khai ton thuong tai chd. Ngoai ra,
chuiing ho tro diéu tiét anh sang dén mat, ho
tro duy tri mang nudc mat bang cach phan
phéi mang nudc mat bao vé quan trong vé
mat quang hoc trén giac mac trong khi chap
mat, va ching ho trg dong nudc mét bang
hoat dong bom Ién tui két mac va tuilé.

Mi trén kéo dai Ién phia trén dén I6ng may,
ngan cach né vdi tran. Mi dudi kéo dai xudng
dudi ria 6 mat dudi dé ndi vai ma, tao thanh
cac nép gap noi cé mo lién két 1dng léo cla
mi mat tiép gidp vai mo day dac hon clia ma.
Nép nhdn da mi mat trén (ranh trén) xap xi
khoang 8-11 mm & phia trén so vdi gidi han
mi mat va dugc hinh thanh do sy cudn vao
cla cac sgi can co ndng clia co nang mi (8-9
mm & nam gidi va 9-11 mm & ni gidi).

Nép mi dudi (rénh mi dudi), thuong thay & tré
em, kéo dai tr 3 mm phia dudi vao bén trong
dudng gidi han mi dudi dén 5 mm phia dudi
vao bén ngoai dudng gidi han mi.

Nép mii ma chay xudng phia dudi va bén
ngoai tlr vung géc mat trong doc theo chod
I6m cla sy tach biét co vong 6 mat va co
nang mai trén, tao thanh ranh |é (tear trough).
Nép gap ma chay phia dudi va vao trong tu
géc méat ngoai hudng vé géc dudi cla nép
gap mai ma.

Mat md ra sé co ranh mi mat, mot khoang
tréng gilta cdc gidi han cua mi cé chiéu dai
28-30 mm va chiéu cao t6i da khoang 9 mm.
D6 cong tu nhién cda mi trén hinh thanh do
hinh dang tinh cda sun mi két hop vdi su
thich (ng cda mi véi d6 cong cla nhan cau.
0 ngudi trudng thanh binh thudng, diém cao
nhat cla mi trén la vira dén mii dén trung
tdm cla dong t, trong khi diém thap nhat
clia mi dudi la vira dén thai duong dén trung
tam cla dong t&r. O ngudi 16n, ria mi trén
nam dudi 1,5 mm dudi goc gidc mac. Ria
mi dudi nam ngang vdéi goc giac mac dudi.
Gbéc mat ngoai cao hon 2 mm so véi goc
mét trong & ngudi Chau Au; n6 1a 3 mm &
ngudi chau A. Khodng céch tir géc mét trong
dén duong gitra cia mii la khoang 15 mm.
Puong ranh mi mét bi€u hién géc mat ngoai
(Mot goc 30 - 40° khoang 5 mm tinh tu ria
6 mét ngoai); géc mat trong (tao thanh goéc
trong clia duong ranh, véi duong gidi han trén
di qua hudng dudi — trong va duong gidi han
dudi theo chiéu ngang); va cdc nhu tuyén Ié,
nam trén ria mi tu do, véi tuyén 1é dong vai tro
nhu mot 16 thong véi cac 6ng thong siéu nho.

Tong quan cau trac

Céc cau truc phai dugc xem xét trong mo ta
gidi phau mi mét la da va moé dudi da, covong
6 mat, moé dudi co, 16p sgi bao gom sun miva
vach ngédn 6 mat, co co rut clia mi mat trén
va dudi, tii md sau vach ngan, va két mac.
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Phau thuat sup mi mat

NEp mi trén

B& 16ng mi trén
Céc diém tuyén lé
buong cong khong
dong nhat

Gdc mat trong
Ranh mi dudi

Nép nhan ma

Nép nhan
mai ma

Gidi phau bé mat mi mat va khu vuc quanh 6 mat

Vach ngan 6 mat
Tuilé

Day chang goc mat
trong

Day chang géc mat
ngoai

Tuong quan gial phau bé mat cia mat vai xuong 6 mat
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(Ilu'aqal | Giai phau mi mét

Mo da va dudi da

Da mi mat mdng nhat trén co thé (<1 mm).
Phan mi cla da mi mat co ldng min va nhiéu
tuyén ba nhon hon vung thai duong, gidp vung
da nay min va tiét dau hon. Su chuyén dai tir
ving da mi mat mong nay sang vung da day
hon cuta 16ng may (khoang 10 mm bén dudi
l6ng may dudi) va da vung ma (bén dudi nép
gap mdi ma va nép gap ma) la ro rang trén
lam sang. Nhing ranh gidi nay nén dugc xem
xét trong phau thuat tai tao mi mat. M6 dudi
da bao gobm cac md lién két 1éng léo.

M@ rat thua thét & vung da trude vach ngan
va trudc 6 mat méat va khong co & vung da
trude sun mi. M6 dudi da khéong co trén cac
day chang gitra va day chang mi mat trong va
ngoai, noi da dinh v&i md xa bén dudi. Bénh
thiéu hut sgi elastin & da, bénh han ché md
mat va cac nép gap & géc mat, tat ca déu la
nhiing tinh trang chu yéu lién quan dén da va
mo dudi da cia mi méat.

Co vong 6 mat

Co vong 6 mat la moét trong nhiing co ndéng
biéu cam trén khudn mét. Dugc chi phoi bai
hé thdng can co néng (SMAS), co co dugc
chuyén thanh chuyén déng clia cdc mo bén
dudi bang cach bai kéo gidn cac soi cotir Iép
SMAS dén I&p ha bi.

Cac thanh phan
Co co thé duoc chia thanh:
* Phan 6 mat
*Phan mimat — Sau nay dugc
chia thém thanh
* Phan mi mat
* Phan trudc sun mi
Chirc nang
Phan mi mat duoc s dung dé chdp mat va
nhay mat tuy.
Phan 6 mat duoc st dung trong viéc dong
cudng burec.

Than kinh

Than kinh mat chi phéi nam trong céc nhanh
thai duong va cdc nhanh go méa cda than
kinh mat. Cac day than kinh duoc dinh hudng
theo chiéu ngang va chi phoi co tir bé mat
dudi.

Nguyén iy va bam tan

Phan @ mat md& rong theo hinh tron rong xung
quanh 6 mat, xen ké vdi cac co khac biéu cam
trén khuoén mat. N6 co hinh cong bat nguén
tlr gidi han 6 mat trong, dugc gén vdi gidi han
6 mat trén trong, ranh ham trén cda xuong
tran, day chang mi mat trong, ranh tran cua
ham trén va gi¢i han 6 mat dudi - trong. Céc
sgi tr ngudn gdc phia trong nay quét xung
quanh ria & mat theo ki€u méng ngua. Cac
sdgi ca kéo dai 1én trén dén diém xen ké vdi
co trdn va co cau may, & bén ngoai dé che
pht co thai duong trudc, va phia dudi dé che
nguyén Uy clda co nang moi.

Cac co vong 6 mat trudc vach ngan phu lén
vach ngan 6 mat va bat ngudn & bén trong tir
mot dau nong va sau lién két vai day chang
mi mat trong. Cac sgi tr mi trén va dudi lién
két véi nhau & bén ngoai dé tao thanh dudng
két ndi mi mat ngoai, duoc gan vao Idp da
bén trén.

Phan trudc sun mi nam phia trudc cla sun
mi, v&i mot dau néng va sau co ngudn goc
lién két mat thiét véi day chang mi mat trong.
Céc soi chay ngang va ra ngoai dé chay sau
dén duong két n6i mi mat ngoai dé divao cac
ong 6 mat ngoai théng qua trung gian cua
gan co géc mat ngoai (LCT).
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. Cotran

F—Co manh khanh

Co cau may

Phan trén

Phan trudc vach ngan

trén

Phan trudc sun mi trén
Phan trudc sun mi dudi
Phan trudc vach ngan
dudi

Phan dudi

Co'vong 6 mat

ORBICULARIS MUSCLE: CO VONG G MAT

Tui 1é

Co Horner (dau sau cua co trudc sun mi)

Phan dau trén cla trude sun

Phan dau nong cua trudc vach ngén

CoRola

Chi tiét bam tan goc mat trong cua co vong 6
mat
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(Ilu'dqal | Giai phau mi mét

Mo lién két trung tam duéi co

Mo lién két trung tdm dudi co bao gom céc
mo lién két 1dng 1éo thay déi bén dudi covong
6 mat. Mi ¢é thé duoc chia thanh céc phan
trudc va sau thong qua mat phang nay, dat
duoc bang cach phan chia duong mau xam
clia gidi han mi. & mi trén, mat phang nay
duoc di ngang bdi cac soi cua can co nang
mi, Mot so trong s6 do di qua co vong 6 mat
dé gan vao da dé tao thanh nép mi. O mi mét
dudi, mat phang nay duoc di ngang bdi céc
soi clia day chang 6 mat - ma.

Su lién tuc & phia trén trong mat phang dudi
co nay dén I6p ma phia sau co vong 6 mat
retro-orbicularis oculi fat (ROOF), I&p m& nay
dugc phat trién t6t nhat & vung long may.
Ngoai ra, I6p m& phia dudi co vong 6 mét
(SOOF) dugc tim thay & mi dudi la mot su
lién tuc clia mat phang nay.

Cac tam sun mi

Céc tdm sun mi duoc céu tao bdi cac mo soi
day déac va chiu trach nhiém vé tinh toan ven
cau trdc cua cac mi.

Moi sun mi dai khodang 29 mm va day T mm.
Phan phia trén sun mi hinh luai liém cé chiéu
cao thang dung & trung tdm la 10 mm, thu
hep & trong va ngoai. Vién dudi cia phan trén
sun mi tao thanh gidi han sau cta mi. Phan
phia dudi sun mi hinh chir nhat cao 3,5- 5
mm & trung tdm mi mat. Cac bé mat phia
sau cua sun mi dinh vao két mac.

Moi sun mi cé khoang 25 tuyén ba trdi dai
theo chiéu cao thang ding cdia sun mi. Cac
ong dan cda ching mé ra & ria mi phia sau
dén duong xam va ngay trudc duong noi
niém mac - chat nhay. bau tén trong va
ngoai cla sun mi duoc gan vao vanh 6 mat
bdi day chang mi mét trong va ngoai.

Day chang mi mat trong

Day chdang mi mat trong (gan géc mat trong
[IMCT]) la mét dai soi 6n dinh sun mi trong va
co lién quan mat thiét véi co vong 6 mat va
hé thdng tuyén lé.

Dau ndng cla co vong 6 mat trudc sun mi
nam trudc cac éng thong nhd va tao thanh
gi¢i han trudc cia MCT. Dau nay chu yéu
nam ngang nhung cting cé phan ma rong ho
trg phia trén di vao xuong tran.

DAu sdu clda co vong 6 mat trudc sun mi
(cling cdu thanh co Horner) di vao mao 1é
sau va vao can co cua tui lé.

Céc co vong 6 mat trudc vach ngan mi trén
va dudi co dau nong di vao va ma rong MCT
va phan dau sau di vao can co tui lé.

Tui |é, dugc bao boc trong can cao, lién quan
trudc, ngoai va sau vdi cac thanh phan cua
MCT va bén trong véi cac 16 xuong cla tui lé.

Day chang mi mat ngoai

Day chang goc méat ngoai (gan géc mat
ngoai [LCT]) dugc hinh thanh bdi mé soi day
dac phat sinh tr sun mi va di ra bén ngoai
sau vao vach ngan 6 mat dé chen vao cac
ong 6 mat ngoai 1,5 mm phia sau dén ria &
mat ngoai.

Gan co chiéu dai xap xi 10,5 mm va chiéu
rong 6,5 mm, va diém gitra cta LCT divao 10
mm phia dudi dén dudng nuit tran — gd ma.
Mot tii m& nhd (tui Eisler) nam gilta vach
ngan va LCT. LCT ciling dugc gan vao ria 6
mat ngoai moét cach néng hon, théng qua
vach ngan 6 mat.

O phia trén, LCT tié€p gidp véi siing ngodi cla
can co nang mi, trong khi mép dudi duoc xac
dinh ré va vong cung nam phia dudi phan di
vao cula no.
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_-Mao tui |é phia sau

- Phan sau gan co goc mat trong

Tuilé
~Mao tui lé phia trudc

—Phan trudc gan co géc mat ngoai

D&y chang mi mat trong

Gan co goc mat ngoai |

Céac 6ng Whitnall

Day chang mi' mat ngoai
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(Ilu'dqal | Giai phau mi mét

Vach ngan 6 mat

Vach ngan 6 méat la mot cau tric mo lién két
gan & ngoai vi @ mang xuong cua ria 6 mat
(bo ria); né hop nhat phan trung tam véi cau
trdc co mi méat gan cac gidi han mi, do dé nd
hoat dong nhu mot mang ngan dé gitr lai cac
thanh phan 6 méat.

Phan md rong vach ngan, tir duong hop nhat
cla vach ngan 6 mat dén can co nang mi,
kéo dai theo chiéu dudi dé bao phd tdm sun
mi dén b& mi. Phan maé rong vach ngan hoat
déng nhu mot ho trg cho can co nang mi;
nhan biét cau tric nay la quan trong dé tranh
tai phat hodc céc bién ching trong stra chira
sup mi va tao hinh mi mat

Co nang mi trén

Nguyén ay

Co nang mi trén (LPS) bat nguén & dinh
6 mét tir méat dudi cla canh nhd hon cla
xuong buém. Co nang va co thang trén co
chung ngudn géc phat trién va dugc két noi
vdi nhau bang cdc b soi dinh.

Puong di

LPS di phia trudc khodng 40 mm va két thic
& 16p can co khoang 10 mm phia sau véach
ngan 6 mét. Phirc hop conang thay déi hudng
tlr hudng ngang sang hudng thang dimg hon
& day chang ngang trén (day chang Whitnall).
D&y chang ngang trén nam gan diém ndi cla
CO va can co nang mi va thé hién su két dinh
co 6 mat kéo dai vé phia trudce trén 6 mét gilta
rong roc va can co tuyén Ié. Su thay déi vé do
day va dé bam dinh cta phirc hop co néang la
ro rang. Céc phan can co két dinh méng nam
gitra day chang ngang trén va ria & mat trén.
Can co nang mi kéo dai ra bén ngoai va bén
trong dé tao thanh strng ngoai va trong.

Bam tan
Sung trong gan vao mao lé sau.

Sirng ngoai chia tuyén |é thanh céc thuy 6
mat va mi mat trudc khi gan vao vong mac
ngoai tai cac tui 6 mat ngoai.

Can co hop nhét vai vach ngan 6 mat trudc
khi dat dén muc cia duong gidi han sun mi
trén. O ria dudi cla su hop nhéat nay, mot s
soi can co di xubng dé di vao mot phan ba
dudi clia bé mat trudce cla tdm sun mi.

Mot phan mad rong phia trude tir suhop nhat
nay di vao co vong 6 mat trudc sun mi va
nam trén da, tao thanh nép gap da mi trén.

Than kinh chi phoi

Co nang mi trén duoc chi phdi bdi nhanh trén
cla day than kinh van dong mat, di vao co tir
bé mat dudi cia nd & 1/3 sau.

Churc nang

Nang mi mat.

Co Miiller

Co Mdller la co tron chi phéi bai hé than kinh
giao cam.

Nguyén ay

Soi co cé ngudn goc tir mat dudi cla co nang
trong vung ti€p giap cua cac Idp can co, di
chuyén xuéng dudi gitta can co ndng mi va
két mac.

Bam tan

Di vao gidi han trén cia sun mi. Vong mach
mau ngoai vi cia mi mat trén nam dinh vdi
duong vién dudi cia bé mat trudc cla co
Midiller, ngay trén dudng vién trén cla sun
mi, va xuat hién ro rang trong qua trinh phau
thuat sup mi 1a moét méat phang béc tach
duac tao ra gilta can conang miva co Muller.

Hoat dong

Hoat dong nay la d&€ md rong khe mi mat vai
tang truong luc giao cam. Sup mi khodang
2 mm dugc quan sat thay trong hoi ching
Horner.
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Vach ngan 6 mat
Tui lé
Tam sun mi trén

Day chang géc mat
trong

Day chang gdéc mat
ngoai

Tam sun mi dudi

Vdch ngan 6 mat

Bung clia co nang
mi trén

Day chang Whitnall
Phan gan cua co
nang mi trén

Tam sun mi trén

Tam cén co LPS sung
trong

Tam can co LPS St‘mg
ngoai

Tam sun mi dudi

Can cobao mi

Day chang ham
Lockwood

Cdc co co rdt chinh cda mi mat trén va duci
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(Ilu'aqal | Giai phau mi mét

Co co mi dudi

Co co mi dudi la sy kéo dai can co tu cac
soi co tan cling va gan cla co thang dudi, co
nguoén goc la phan dau bao mi mat.

Khi né di qua phia trudc tir gdc cla né, nd
tach ra dé bao boc co chéo dudi va hop nhét
lai thanh day chang ngang dudi (day chang
Lockwood). T d6, mé cén co di qua phia
trude - trén dudi dang can co bao mi mat.
Phan I6n can co bao mi méat di vao duong
vién dudi ctia sun mi dudi. Cac soi ciing di
chuyén vé phia trudc dé hop nhat véi bao
Tenon va di vao vom két mac dudi, thong
qua Iép m& 6 mat dén vach ngan 6 mat, va
chuyén tiép dén cac mo dudi da tao thanh
nép gap mi mat dudi. Vach ngan 6 mét hop
nhat v&i can co bao mi mat khodng 5 mm
bén dudi gidi han dudi cia sun mi.

Co sun mi dudi (co Miller) nam ngay sau can
co va cé quan hé mat thiét véi cau tric cua
no.

O mi dudi clia ngudi chau A, dudng hop nhat
cla vach ngan & mét vdi can co bao mi mat
thudng cao hon, hodc khong rd rang, véi mo
m& nho ra phia trudc va phia trén 6 mat, va
phu deé 1én co vong 6 mét trude vach ngan
trén co vong 6 mat trudc sun mi.

10

Tai mo trude I6p can co mi trén duoc tim
thay ngay sau vach ngan 6 mat va trudc can
co nang mi. Mot tdi mo trung tam va mot tai
m& bén trong duoc mo ta & mi trén, trong khi
tuyén Ié chiém ngan bén ngoai. Lép md bén
trong thuong cdé mau vang nhat hodc trang
va nam trudc can co nang mi kéo dai tur stng
trudc — trong dén trong clia co nang.

MG& trung tam co mau vang va rong. Mot
phan cua dau ngoai cua tui nay bao quanh
gdéc trong cla tuyén |é. Tuyén |é cé cau tric
ran chac cé thuy mau héng doi lap vdi tdi mé
trong 6 méat cd mau vang nhat. Budng vién
trudc cla tuyén lé thuong nam ngay sau ria 6
mat, nhung nhimg thay déi bat thuong cé thé
dan dén sa tuyén lé & phia trudc — dudi, diéu
nay lam nho ra ngoai khi kham mi.

Ba miéng m& sau vach ngan co lién quan vdi
mi dudi. Cac tui m& & bén trong va trung tam
duoc ngan cach bdi co chéo dudi. Tuy nhién,
mot dai nhd cua tui m& thuong nam trudc
bung co. Co chéo dudi bat ngudn tir mét cho
I6m ndng trén san 6 mat trudc — trong, ngay
ria & mat va bén ngoai 6ng 1é mii.
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Goc cat cla vach
ngan 6 mat

Tuyén |é

S 1) _ M@ trung tdm phia
: ”,frmﬂ" "“ ) ~trén
/A \ , ——Tuim& trén trong
N

-

Tam ma& trén sun mi
Tui m& dudi ngoai

Tui m& trung tam phia
dudi

Tui m& bén trong phia
dudi

Vdch ngan 6 mat vdi cac tui mé truce can co
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Chy'dqal | Giai phau mi mét

Két mac la mét mang nhay, tron, trong sudt.
Két mac mi mat vach ra bé mat phia sau cua
mi mat dudi dang két mac sun mi (tir duong
ti€p giap niém mac nhay cda gidi han mi dén
ria tdm sun mi) va tiép tuc la két mac sun mi
vao cau trdc vom.

Két mac sun mi dinh vao sun mi, trong khi
mot 16p dém dudi niém mac nam dudi két
mac mi 6 méat va cho phép boc tach ra khoi
mach mau cla co Miller. & d6 sau ctia vom,
két mac phan chiéu phia trudc 1én nhan cau
dudi dang két mac hinh cau.

12

Than kinh

Than kinh cam giac
Chi phéi cam gidc ctia mi mat dugc cung cép
bdi cdc nhanh tan cung ctia mat (than kinh
V1) va ham trén (than kinh V2) cla day than
kinh sinh ba (than kinh V).

Than kinh van dong

Cdc nhanh cua day than kinh mat kich hoat
cac co biéu hién trén khudon mat.

Céac nhanh tran va gd ma cua than kinh VII
chi phéi co vong 6 mat; nhanh tran cla than
kinh VII chi phéi cac co tran.

Covong 6 méat duoc chi phéi bdi nhiéu nhanh
van dong tur cac nhanh cua than kinh VII; &
mi dudi, ching di vao mép dudi clia co vong
6 mat, vdi céc nhanh & ca ngoai va trong dén
cho tiép giap bén ngoai, va khéng cé nhanh
chi phoi nao vuot troi.

Co nang mi trén dugc chi phéi bdi nhanh trén
cla day than kinh van dong mat, di vao co tur
bé mat dudi cia nd & 1/3 sau.

Co Miller (va co sun mi dudi) doi hoi chi
phdi giao cdm. Céc sgi giao cdm sau hach
phat sinh t&r hach c¢6 trén va di chuyén Ién
trén & ¢6 nhu mét dam rdi véi déng mach
canh trong. Céc soi di theo hudng ndi so dén
xoang hang, noi cac soi di qua khe 6 mat trén
vao 6 mat qua cac nhanh than kinh so.
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Than kinh trén 6 mét
~_Than kinh lé

Than kinh trén rong roc
Than kinh go ma thai
duong

Than kinh dudi rong
roc than

Than kinh go ma thai
duong

Than kinh dudi 8 mét

Cotran

Nhanh thai duong than
kinh mat

Nhdnh go ma than
kinh mat

Co vong 6 mat

Nhdnh miéng than
kinh mat

Than kinh van déng cua mi' mat
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Ch,uvqel | Giai phau mi mét

Ca dong mach canh trong va déong mach
canh ngoai déu déng gép vao viéc cung cap
mau déng mach cho mi.

Nguén cung cap dong mach canh trong la
tir cac nhanh tan cung cia dong mach mat
bén trong (cung cap cho céc nhanh 6 mat
trén, trén rong roc, va nhanh song mdi) va
dong mach Ié bén ngoai.

O mi trén bén trong, hai dong mach mi bén
trong phat sinh t&r déng mach mat nhu la cac
mach gidi han trén va dudi va di ra ngoai -
mot cung cap cho mi trén va mdt cung cép
cho mi dudi.

Mach mau gi¢i han dudi thuc chat la mot
nhanh cda mach mau gidi han trén va di sau
téi MCT va céc 6ng thong nho trong khoang
10 mm trudce khi di vao dung mi mat dudi.
Cac mach mau gidgi han nay di theo hudng
ngang nhu cac cung gidi han.

Céac cung gidi han nam trén bé mat trudc
sun mi, cdch mép trén va dudi cia mi mat
khoang 4 mm va 2 mm. O mi trén, mot cung
ngoai vi phat sinh tir cung gidi han va nam
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trén bé mat trudc clua co Miller, ngay trén
duong gidi han sun mi trén, noi dé bi chan
thuong trong qué trinh phau thuat sup mi. 0
mi dudi, khong cé (hodc chi mot cung ngoai
vi tho so) ton tai.

0 bén ngoai, ddong mach Ié xuyén qua vach
ngan 6 mat dé tao ra hai ddng mach mi mat
ngoai. Chung di qua bén trong, mét dén mi
mat trén va mot dén mi mat dudi, va ndi lién
vdi cac cung gidi han.

Pong mach canh ngoai dong gop thong qua
cac nhanh cua déng mach mat, dong mach
thai duong néng va dong mach duéi 6 mat.
Dodng mach mat cung cap cho dong mach
géc, di qua vung goc mat trong, néi véi dong
mach song mui. Boéng mach thai duong
ndng cung cap mau cho su két néi cua mi
mat thong qua cac nhanh mat ngang va go
ma. Dong mach mat dudi thoat ra ngoai qua
16 6 méat dudi nhu mdt nhanh tan clng cda
déng mach ham trén, néi véi cdc mach cua
mi mat dudi.
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Doéng mach trén 6 mat

boéng mach 1é

Bong mach trén rong
roc
Cung ngoai bién trén

Bong mach mdi

Cung bag trén

Boéng mach go ma mat
Cung b dudi

Dong mach goc

Boéng mach mat ngang
Boéng mach mat

Doéng mach dudi 6 mat

Tinh mach tran —— ¢ =
Tinh mach trén 6 mat

Tinh mach thai duong
néng

Tinh mach trén rong roc
Tinh mach tran mdi
Tinh mach goc

Tinh mach mat trudc

Tinh mach mat ngang

Dan luu tihh mach cua mach mau
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